SPRAWOZDANIE
Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH |
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
MIASTA SIERPCA za 2013r.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz dziatan w zakresie przeciwdziatania narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy.

Koordynacjg tych zadan w miescie Sierpc w roku 2013 zajmowata si¢ Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powotana Zarzadzeniem Burmistrza Miasta z dnia
20 lutego 2007r. w sktadzie nastepujacym:

1. Zbigniew Leszczynski - Z-ca Burmistrza — Przewodniczacy Komisji

2. Alina Olszewska - Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sierpcu

3. Jolanta Wojda - Pedagog w Szkole Podstawowej Nr 3

4. Danuta Cywinska-Parulska - Kurator zawodowy -Sad Rejonowy w Sierpcu

5. Tadeusz Wasinski - Prezes Stowarzyszenia Rodzinnego Klubu

Abstynenta ,,Przystan”.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych pracuje w oparciu o ustawe o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi 0raz ustawe o przeciwdziataniu
narkomanii. Komisja realizuje zadania nalezace do gminy poprzez:
- opracowanie projektu miejskiego programu profilaktyki uzaleznien

I rozwigzywania probleméw alkoholowych;
- opiniowanie wnioskéw ws wydawania zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych;
- opiniowanie wnioskow o cofnigcie zezwolen w przypadku naruszenia

zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym lub zaktdcania

porzadku publicznego w miejscu sprzedazy;
- podejmowanie czynnos$ci zmierzajgcych do orzeczenia 0 zastosowaniu wobec

0soby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu

w zaktadzie leczenia uzaleznien;
- kierowanie wnioskow do Sgdu Rejonowego w celu wszczecia

postepowania prowadzgcego do natozenia obowigzku leczenia odwykowego;
- dofinansowanie dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w

zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien, w szczegdlnosci dla dzieci i

mtodziezy, w tym zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na

rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
- pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych;
- wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b

fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu problemow spotecznych;
- pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla osob uzaleznionych i 0sob

zagrozonych uzaleznieniem.
Uchwatg Nr 270/XXXV111/213 z dnia 27 lutego 2013r. Rady Miejskiej Sierpca z zostal przyjety
Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii dla miasta Sierpca na 2013r.
Srodki na realizacje W/w zadan pochodza z optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. W 2013 roku z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz alkoholu wptyneto do
budzetu miasta 425.080,87z1 plus srodki niezrealizowane z 2012r. - 59.041,46z1, co tacznie dato
kwote 484.122,33zt.



REALIZACJA PROGRAMU:

Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.

Zadanie to realizuje Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Sierpcu. Liczba osob
uzaleznionych zarejestrowanych w poradni ogoétem 115, w tym kobiet 20, z tego z terenu miasta
— 41 os6b, w tym 6 kobiet.

Uzaleznieni, ktorzy zglosili si¢ po raz pierwszy ogotem 54, w tym kobiet 7,

z terenu miasta — 16, w tym 3 kobiety.

Uzaleznieni jednoczesnie od alkoholu i $rodkéw psychotropowych — ogotem 2 0soby z terenu
miasta /mezczyzni/.

Wspotuzaleznieni zarejestrowani w poradni ogdtem 35, w tym 31 kobiet,

z tego z terenu miasta - 10 os6b, w tym 7 Kobiet;

Wspotuzaleznieni, ktdrzy zgtosili si¢ po raz pierwszy ogétem 18, w tym 14 kobiet, z tego z
terenu miasta — 6, w tym 4 kobiety.

W poradni realizowany jest program terapeutyczny dla nastgpujacych grup:

- grupa wstepna - 1 miesiac

- grupa podstawowa — 2 miesiace

- grupa terapii poglgbionej — 9 miesiecy

Kazdy pacjent objety jest psychoterapeutyczng opieka indywidualna.

W ramach ubezpieczenia zdrowotnego Poradnia prowadzi zajecia psychoterapeutyczne dla
wspotuzaleznionych kobiet (zon i partnerek alkoholikow).

Udzielanie rodzinom, w__ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca W rodzinie.

Do $wietlicy Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego od 01.01.2013 r. zapisane byly 24
osoby, a od 01.09.2013 r. 26 oséb. Wychowankowie , ktorzy uczgszczali do $wietlicy to
uczniowie Szkoty Podstawowej nr 2, Szkoty Podstawowej nr 3 oraz Gimnazjum Miejskiego w
Sierpcu. Wychowankowie to dzieci, ktére pochodzg z rodzin wielodzietnych, ubogich lub
niewydolnych wychowawczo. Zajg¢cia odbywaly si¢ od poniedziatku do pigtku w godzinach od
11.00 do 19.00, a w dni wolne od zaje¢ szkolnych (ferie, wakacje, przerwy $wiateczne) od
godziny 9.00 do godziny 17.00. Pracg¢ opiekunow staltych wspomagala praca pedagoga —
logopedy oraz psychologa. W czasie codziennego pobytu wychowankowie otrzymywali
podwieczorek (butka stodka, butka z mastem, serem, wedling, herbata oraz owoc) . W dni wolne
od zaje¢ szkolnych wychowankowie spozywali trzy positki ($niadanie, obiad, podwieczorek).
Przez caty rok zorganizowano dzieciom dozywianie w soboty i1 niedziele. Ponadto z okazji
roznych uroczystosci takich jak Dzien Dziecka, Wielkanoc, Mikotajki, Andrzejki, Boze
Narodzenie dzieci otrzymaty upominki, paczki w postaci artykuléw papierniczych i stodyczy.
Celem zadan opiekunow, pedagoga i psychologa byto:

e Zapewnienie bezpieczenstwa, opieki wychowawczej ;

e Wdrazanie do kulturalnego zachowania si¢ w r6znych miejscach;

e Budzenie i rozwijanie w wychowankach postaw proekologicznych, uwrazliwienie dzieci
na znaczenie segregacji $mieci, oszczedzania wody;

e Zachecanie do rozwijania swoich zainteresowan;

e Rozbudzanie uczu¢ wiezi miedzypokoleniowe;;

e Rozbudzanie uczu¢ patriotycznych;

e Ksztaltowanie postaw tolerancji wobec innych narodowosci, kultur;

e Ksztattowanie odpowiednich nawykow higienicznych;

e Zwracanie uwagi na istot¢ dbania o wtasne zdrowie;

e Rozwijanie spostrzegawczosci, pami¢ci, koncentracji uwagi, wyobrazni,

e Wdrazanie do kulturalnego zachowania si¢ 1 wspotpracy;



Doskonalenie posiadanych i zdobywanie nowych umiej¢tnosci w dziedzinie pitki noznej;
Zwracanie uwagi na znaczenie rodziny w zyciu kazdego cztowieka;

Wdrazanie do kultywowania tradycji §wiatecznych;

Rozbudzanie wrazliwo$ci emocjonalne;j;

Uwrazliwienie na potrzeby innych ludzi, zwlaszcza oséb starszych, ubogich i mtodszych
dzieci;

Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wlasnego zdania;

Doskonalenie techniki pisania, liczenia, czytania;

Uswiadamianie wychowankow o zagrozeniach nieodpowiedniego korzystania z sieci;
Budzenie szacunku dla kazdej pracy;

Wdrazanie do zgodnej wspdtpracy podczas zabaw;

Rozwijanie sprawnosci fizycznej wychowankdw;

Ksztaltowanie szacunku do tradycji narodowych i ludowych;

Zachecanie dzieci do spacerdéw i zabaw na Swiezym powietrzu,

Wdrazanie wychowankow do dbania o tad i porzadek w pomieszczeniach $wietlicy
szanowanie sprzetu i pomocy dydaktycznych;

Rozbudzanie uczu¢ szacunku , wdzigcznosci ;

Wdrazanie do stosowania zasady ,,fair-play”- nie tylko w sporcie, ale i na co dzien;
Wdrazanie do bezpiecznego korzystania z urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;
Ksztaltowanie postawy tolerancji, dialogu, umiejetnosci stuchania innych;

Organizowanie zespotowe] nauki, wdrazanie do samodzielnej pracy umystowej i
udzielanie pomocy uczniom majgcym trudnosci w odrabianiu prac domowych;

wpajanie szacunku do wspolnego dobra jako waznego czynnika zycia codziennego;
Przeciwdzialanie uzaleznieniom i innym zachowaniom destrukcyjnym;

Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych: stuchania, méwienia, proszenia, przepraszania,
asertywnosci, radzenia sobie ze ztoScig swoja 1 innych, wyrazanie emocji W sposob
spotecznie akceptowany;

Rozwijanie zainteresowan plastycznych.

Wymienione cele realizowano poprzez réznego rodzaju zajecia 1 formy pracy:

Pomoc indywidualna w odrabianiu prac domowych;

Zajecia plastyczne z wykorzystaniem réznego rodzaju materialu m.in. artykutow
papierniczych (bibuta, kredki, kolorowe brystole, mazaki, wycinanki, maka, sol, kasztany,
zotedzie, liscie, jarzgbina);

Minimalizowanie zaniedban pedagogicznych poprzez pomoc w utrwalaniu przerabianego
materialu, nadrabianiu zalegtosci szkolnych;

Rozwijanie umiejgtnosci spotecznych, umiejetnosci wspotpracy w grupie poprzez
wykonywanie wspolnych zadan, modelowanie zachowania;

Nagradzanie stowne, wzmacnianie wlasciwych zachowan, kultury osobistej, ponoszenie
konsekwencji niewlasciwych zachowan;

Stymulowanie rozwoju emocjonalnego, rozpoznawanie, nazywanie 1 wyrazanie uczuc,
pobudzanie do empatii;

Burze mozgow - rozwigzywanie zagadek, tamiglowek, krzyzowek;



Zajecia relaksacyjne 1 ¢wiczenia zwigzane z umiej¢tnoscig radzenia sobie ze stresem i

przykrymi emocjami;

Zabawy, ¢wiczenia sportowo-rekreacyjne w $wietlicy, na wolnym powietrzu, na placu

zabaw, w terenie, w sali gimnastycznej SP nr 3 w Sierpcu;

Warsztaty plastyczne w Ognisku Pracy Pozaszkolnej — prace wykonywane réznymi

technikami z uzyciem réznego rodzaju materialu wydzieranki, prace z masy solnej

(gwiazdy, aniotki, mikotaje;

» Zwiedzanie galerii Ogniska Pracy Pozaszkolnej. Warsztaty byly prowadzone przez P.
Marie¢ Jagodzinska.,

» Wykonanie grupowej pracy plastycznej farbami i kredkami nt. ,,Pocigg wakacyjny”.

Pobyt na Ptywalni Kryte;j;

Wycieczka do Muzeum Wsi Mazowieckiej;

» obejrzenie wystawy rzezb Edmunda Szpanowskiego z okazji 40 lat pracy tworczej.
Tytul wystawy ,,Czarne damy, Szpanerki i inne Osobowosci”. Na ekspozycji zostata
zaprezentowana bogata kolekcja rzezb i plaskorzezb od malych form kapliczek
przydroznych do monumentalnych przedstawien  (figury religijne, basniowe,
etniczne, historyczne jak roéwniez przedmioty uzytkowe o rdéznorodnym
przeznaczeniu. W  kolekcji  zostaly rowniez zaprezentowane fotografie
przedstawiajace $swiat przyrody, z ktdrego artysta czerpal inspiracje do realizacji
swoich pasji;

» zwiedzanie wystawy malarstwa i rzezby pt. ,,Dwa §wiaty” Adama Kotakowskiego —
absolwenta Akademii Sztuk Pigknych w Poznaniu mieszkajacym i tworzacym w
rodzinnej Opinogorze. Na wystawie zostaly zaprezentowane prace malarskie o
réznorodnej tematyce i formie oraz rzezby terakotowe. Obrazy zostaly oprawione w
stare drewniane ramy nadajagce pracom artysty niezwyklego charakteru i
oryginalnosci;

» zabawy z kaligrafia — wypisywanie kart i kolorowanie pisanie tuszem wyrazow i
liter;

» projekcja prezentacji multimedialnej ,,Cztery pory roku”;

Woycieczka do Miejskiej Biblioteki Publicznej:

» udziat w zabawach proponowanych przez pracownikéw biblioteki;

> udzial w zajeciach plastycznych ,,Swiat uteskniony — $wiat mojej wyobrazni” —
zajecia pobudzajace wyobrazni¢ 1 inwencj¢ tworczg;

» obejrzenie wystawy Wojciecha Witkowskiego pt. ,,Sierpc w akwareli Wojciecha
Witkowskiego”- malowniczy, pigkny, stoneczny, zimowy. Wernisaz prac zostat
zaprezentowany w czytelni.

Udziat w II wakacyjnym Turnieju Pitki Noznej o Puchar Burmistrza Miasta Sierpc -

druzyny mieszane. Wychowankowie $wietlicy zaj¢li Il miejsce i otrzymali puchar.

Zajecia prowadzone byly przez instruktora rekreacji ruchowej P. Bogdana Bartnickiego 1

trenera Srodowiskowego P. Lukasza Wroblewskiego.

Udzial w Wakacyjnym turnieju pitki noznej ,,Lato w miescie 2013” zorganizowanym

przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sierpcu. Druzyna $wietlicy przyjeta nazwe

,Kaczuny” 1 zajeta III miejsce. Nasz wychowanek Sylwester Lisicki zostal krolem

strzelcow. Cata druzyna 1 Sylwester Lisicki otrzymali dyplomy 1 puchar.



Udziat w ,,Tescie Coopera ‘- na sprawdzenie wydolnosci organizmu.
» w tescie dla biegaczy — bieg przez 12 minut Il miejsce zajat Sebastian Lisicki,

VI miejsce Sylwester Lisicki;
» w tescie dla piechuréw — do pokonania dystans 1 km w jak najkrotszym czasie

I miejsce zajeta Katarzyna Boguszewska

II miejsce Mateusz Bawot

IV miejsce Sylwester Lisicki;
Udziat w ,,Sierpeckiej Lidze Orlika 2013”. Zajecia odbywaty si¢ od kwietnia do czerwca
na kompleksie sportowym ,,Orlik 2012” i byly prowadzone przez P. Bogdana
Bartnickiego. Zawody zostaly rozegrane systemem ,kazdy z kazdym” i rewanze.
Wszystkie druzyny otrzymaty indywidualne medale oraz druzynowe puchary. Nagrody
wreczali: Dyrektor MOPS P. Alina Olszewska oraz cztonek Zarzadu Osiedla nr 4 P.
Stawomir Florczak. W zajeciach braly udzial : Maciej Zotnowski, Sebastian Lisicki,
Maciej Kopera, Karolina Biatek, Pawet Biatek, Mateusz Bawol, Katarzyna Boguszewska;
Udzial w rodzinnej Majoéwce z okazji Dnia Matki. Uroczysto§¢ zorganizowal Zarzad
Osiedla nr 4, opiekunowie $wietlicy Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego oraz
Stowarzyszenie Rodzinny Klub Abstynenta ,,Przystan”. W programie imprezy odbyto si¢
wiele atrakcji 1 konkurséw dla dzieci m.in.;
» pokaz Panstwowej Strazy Pozarne;j;
» gry zrecznosciowe i pitkarzy ki, tenis stotowy;
» konkurs plastyczny pt ,,Rodzinna Majéwka w oczach dzieci”;
» malowanie twarzy;
» tance przy muzyce;
» napoje, stodycze, grochéwka;
Czeé¢ artystyczng przedstawily dzieci ze $wietlicy Srodowiskowego Ogniska
Wychowawczego. Dla osob, ktore braty udzial w konkursach zostaty wreczone nagrody
przez prezesa Rodzinnego Klubu Abstynenta

P. Tadeusza Wasinskiego. O oprawe muzyczng zadbat P. Stawomir Florczak - sekretarz
Zarzadu Osiedla nr 4.

o Wyjazd wychowankéw na kolonie letnie do Sztutowa, Jarostawca 1 Stupi;

e Wycieczka do Osrodka Wypoczynkowego w Szczutowie:

» zajecia w terenie wokot jeziora: rozpoznawanie i nazywanie drzew, roslin, owocow i
krzewoéw, zbieranie szyszek, kasztanow, zotedzi, rozpoznawanie owadow,
obserwowanie ptakow;

» zabawy ruchowe, zabawy na placu zabaw, rozgrywki w siatkowke, pitke nozna,
koszykowke;

» kapiel w jeziorze;

> grill.

e Wycieczka do Panstwowej Strazy Pozarnej w Sierpcu:

» zapoznanie z pracg dyspozytora;

» organizacja Krajowego Systemu Ratowniczo- Gasniczego na obszarze powiatu,

» organizowanie i prowadzenie akcji ratowniczej w czasie pozarow, klesk zywiotlowych
lub likwidacji miejscowych zagrozen;

» rozpoznawanie zagrozen pozarowych i innych miejscowych zagrozen;

» zapoznanie si¢ z obowigzkami strazakéw i strojem odpowiednim do danego
zgloszenia;



» ogladanie wyposazenia samochodow strazackich;

» zapoznanie z pomieszczeniami;

» rozmowa nt. prawidtowego zachowania si¢ w czasie zgloszenia pozaru .

Wycieczki w celu rekreacyjno-edukacyjnym: do lasu (grzybobranie) nad rzeke, do parku -

obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie w poszczegdlnych porach roku;

Ogladanie filmow z ptyt;

Turnieje tenisa stolowego;

Organizowanie dyskotek, balu kanatlowego, Mikotajek, wieczorku andrzejkowego, Dnia

Dziecka;

Przygotowanie inscenizacji Bozonarodzeniowej do DDP - wiersze, §piewanie koled;

Przygotowanie kolorowych kwiatéw, laurek z okazji Dnia Kobiet dla podopiecznych

DDP, pracownikow MOPS, prace z okazji Dnia Babci i Dziadka;

Wycieczka do Zaktadu Produkcji Czekolady i Artykuléw Cukierniczych ,,WIEPOL” w

Sierpcu;

» zapoznanie si¢ z urzadzeniami, produkcja czekolady oraz art. cukierniczymi.
Wychowankowie mieli okazj¢ obserwowaé poszczegélne etapy wyrobu cukierkdw,
ciastek i polewy - wyrabianie ciasta, nakladanie do maszyny, oblewanie cukierkow
czekolada, nastepnie pakowanie w papierki i wazenie w kartonach;

» zapoznanie si¢ z zasadami bezpieczenstwa podczas wykonywania prac produkcyjnych;

» rozmowa z przedstawicielem zaktadu nt. sktadowania wyrobdéw gotowych i surowcow;

» degustacje wyrobow cukierniczych.

Zajecia korekcyjno- kompensacyjne;

» usprawnianie pamigci,

» usprawnianie mys$lenia logicznego i tematycznego;

» usprawnianie analizy i syntezy stuchowej i stuchowo-wzrokowej;

Dyzury, konsultacje i porady psychologa dla rodzicow;

» diagnozowanie  sytuacji  wychowawczych dzieci celem  wspierania ich
wszechstronnego rozwoju;

» poradnictwo dla cztonkéw rodzin, w ktdrych nastepuje problem alkoholowy;

Grupowe zajecia mtodziezy z zakresu wiedzy o rozpoznawaniu i szkodliwosci srodkow

psychotropowych w formie ¢wiczen, modelingu;

Profilaktyka zachowan agresywnych, aspotecznych;

» zajecia grupowe z zakresu: Jak sobie radzi¢ ze stresem, frustracja?

» C¢wiczenia rozpoznawania i kontroli emocji negatywnych, nazywanie i omawianie ich;

» zajecia relaksacyjne, trening autogenny, wizualizacje.

Udziat wychowankoéw w konkursie plastycznym organizowanym przez Polski Czerwony

Krzyz. Temat pracy: ,,Ochrona i promocja zdrowia”;

Spotkanie integracyjne z wychowankami Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Sierpcu —

obejrzenie teatrzyku ze studia ART-RE z Krakowsa,;

Przygotowanie czg$ci artystycznej na uroczysto$¢ choinkowg organizowang przez P.

Bogdana Bartnickiego — przewodniczacego Zarzadu Osiedla nr 4 ;

» udzial w zabawie karnawatowej ;

» udziat w konkursach i turniejach;

» wykonywanie dekoracji, gazetek, stroikow okoliczno$ciowych;



e Poznawanie r6éznych dziedzin Zycia (technika, historia, przyroda) poprzez
wykorzystywanie pozycji znajdujacych si¢ w biblioteczce S$wietlicy: stowniki,
encyklopedie, ,,500 pytan i odpowiedzi”, ,,Jak ,gdzie, kiedy”, ,,Wielkie postacie w
dziejach Polski i $wiata”, ,,Encyklopedie zwierzat i roslin”, ,,Swiat wiedzy”.

e Dbano o grzadki kwiatowe znajdujace si¢ wokol budynku, zagrabiano liscie, podlewano
rabatki kwiatowe, udziat w akcji ,,Sprzatanie $wiata”;

e Prowadzono roznego rodzaju ¢wiczenia logopedyczne dla dzieci z trudnosciami w
mowie polegajace na usprawnianiu narzadoéw artykulacyjnych, ¢wiczenia oddechowe i
logorytmiczne, rysowanie znakow litero podobnych, rysowanie elementow w lustrzanym
odbiciu;

e Rozmowy, dyskusje, pogadanki ulatwiajace dzieciom prawidtowe funkcjonowanie w
spoteczenstwie;

e Pozegnanie zimy- przywitanie wiosny (palenie Marzanny, gry, zabawy, tradycje zwigzane
z tymi obrzedami).

Na dziatalno$é SOW w 2013 roku wydatkowano laczna kwote 219.167zk. z czego 92.410zt
stanowily $rodki na wynagrodzenia plus 34.398 zt pochodne od wynagrodzen. Wynagrodzenia
dla specjalistow-konsultantow (pedagoga, psychologa, radcy prawnego) oraz dla osoby
wydajacej w soboty positki dla dzieci, to wydatki w wysokosci 38.560zt. Na artykuty
zywnos$ciowe wydatkowano 21.202zt, natomiast na zakup energii, wody, gazu, ustug
remontowych, odziezy roboczej, oplaty bankowe, telefon, ubezpieczenie mienia oraz organizacje
wycieczek i wystepy teatrzyku — 22.871zk. Na zakup materialdéw 1 wyposazenia wydatkowano
9.43271, natomiast na zakup pomocy naukowych - 294 zt.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przekazata kwote w wys.
5.542 7t na zakupienie artykuldw zywno$ciowych w celu przygotowania zup, wydawanych
nieodplatnie mieszkancom miasta w soboty i niedziele. Ze $rodkow przeznaczonych na
profilaktyke MOPS zorganizowal wspolnie z CARITAS choink¢ noworoczng dla najubozszych
dzieci z catego miasta (koszt 5.000 zt ).

Na $wiadczenia pomocy spotecznej, dla osob podejmujacych leczenie odwykowe lub rodzin z
problemem alkoholowym, wydatkowano taczng kwote — 20.250 zt ( 4260 $wiadczen dla 216
0s0Ob).

Lacznie w rozdziale 85154, MOPS wydatkowal kwote 249.959 zt.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej

w szczegllnosci_dla dzieci i mlodziezy.

Informacje nt. realizacji zadan z profilaktyki wychowawczej 1 uzaleznien z poszczegdlnych szkot
sg zataczone do niniejszego sprawozdania.

Ustalenie szczegélowych zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem
sprzedazy oraz kontrole w zakresie przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

W roku 2013 Miejska Komisja zaopiniowala 23 wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Wnioski dotyczyty: 16 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych z
przeznaczeniem do spozycia alkoholu poza miejscem sprzedazy — sklepy i1 4 zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia w miejscu sprzedazy —
gastronomia.

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych na koniec 2013 roku wynosita ogotem 67, w
tym: 58 punktow to sklepy i 9 — gastronomia.

Ponadto Komisja zaopiniowata 3 wnioski o wydanie zezwolen na jednorazowa sprzedaz
napojow alkoholowych.




Koszt opieki autorskiej na oprogramowanie koncesji na wydawanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych dla Referatu Dzialalno$ci Gospodarczej UM wynidst 738 zt.
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych

sluzace rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

W tym punkcie kontynuowana jest pomoc dla Stowarzyszenia Rodzinnego Klubu
Abstynentéw ,,Przystan” z siedziba w MOPSie. Klub czynny jest codziennie od godz. 18% do
23% . Obecnie Klub liczy 26 cztonkéw statych i nieokreslona liczbe 0sob dochodzacych,
dotknietych choroba alkoholowa. Przy Klubie funkcjonuje grupa AA i grupa wsparcia AL—
ANON - dla kobiet. Klub pomaga kazdemu, kto chce podja¢ leczenie i wytrwac w abstynencji,
dostarcza wiedzy, konkretnych informacji, tzw. informacje zwrotne.

Klub prowadzi dziatalno$¢ dla wszystkich uzaleznionych od alkoholu.

Na zajeciach omawiane sg zagadnienia dot. choroby alkoholowej, jak jej zapobiegaé i pomagac
innym. Wspdlne spotkania pozwalaja cieszy¢ si¢ kazdym dniem trzezwosci i utwierdzaja, ze
warto zy¢ bez alkoholu i innych $rodkow.

Stowarzyszenie wspolpracuje na biezaco z Miejska Komisjg Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnig Terapii Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia, ktorg kieruje Pani Anna Niemczyk oraz ze Szpitalem Psychiatrycznym
Oddz. Detoksykacji w Gostyninie i Szpitalem ds Uzaleznien w Plocku.

Rodzinny Klub Abstynenta jest cztonkiem Mazowieckiego Zwiazku Stowarzyszen
Abstynenckich w Warszawie, dzigki czemu korzysta z bezptatnych szkolen terapeutycznych,
porad psychologdw i terapeutdw oraz spotkan integracyjnych.

W okresie sprawozdawczym Prezes oraz cztonkowie Klubu brali udziat w szkoleniach roboczo-
integracyjnych organizowanych przez MZSA w: Siedlcach, Puttusku, Grodzisku Mazowieckim,
Gostyninie, Pruszkowie i Ptocku oraz w Broku. Koszt przejazdu na szkolenie zostal pokryty ze
srodkow MKRPA.

Dzi¢ki dofinansowaniu ze srodkow na profilaktyke uzaleznien kilkunastu cztonkéw Klubu
Abstynenta uczestniczyto w Ogolnopolskim Zjezdzie Rodzin Abstynenckich w Matym Cichym
k. Zakopanego. Patronat honorowy nad grupa z Mazowsza objat Marszalek Wojewodztwa
Mazowieckiego.

Cztonkowie Stowarzyszenia brali udziat w spotkaniach kulturalno-o$wiatowych i sportowych
organizowanych przez Mazowiecki Zwigzek Stowarzyszen Abstynenckich. Ponadto cztonkowie
Klubu byli uczestnikami ogolnopolskich rodzinnych spotkan abstynenckich w Czgstochowie i
Licheniu.

Czlonkowie Stowarzyszenia czynnie uczestniczyli w rozgrywkach drugiej Mazowieckiej Ligi
Tenisa Stotowego w Warszawie, Raszynie, Btoniach Warszawa- Ursus i Grodzisku
Mazowieckim. Klub Abstynenta ,,Przystan” zdobyt I miejsce 1 otrzymal puchar ufundowany
przez Dyrektora Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej w Warszawie. Za przew6z
zawodnikow na rozgrywki zaptacono ze srodkow MKRPA. Klub Abstynenta byt
wspolorganizatorem Dnia Dziecka w $wietlicy srodowiskowej MOPSu. We wrzesniu Sierpecki
Klub zorganizowat spotkanie roboczo-integracyjne Klubow z terenu wojewodztwa
mazowieckiego. W spotkaniu uczestniczyli: prezes i sekretarz MZSA z Warszawy, Dyrektor
PARPY i MCPS oraz wtadze miejskie i powiatowe.

We wrzesniu rowniez Klub obchodzit XXI rocznice istnienia. W Uroczystosci uczestniczyli
przedstawiciele wtadz miejskich, cztonkowie MKRPA, cztonkowie innych klubdw 1 grup AA z
terenu Mazowsza. Obchody rocznicowe dofinansowano ze srodkow MKRPA. Ponadto w
okresie letnim Klub zorganizowat spotkania szkoleniowo-terapeutyczne przy ognisku, ktore
odbyly sie w Szczutowie i Szczekarzewie.

W siedzibie Stowarzyszenia cztonkowie Klubu organizowali spotkania: Wielkanocne Jajeczko,
Wieczor Andrzejkowy, natomiast w grudniu, spotkanie optatkowe i wieczorek sylwestrowy. W
spotkaniach uczestniczyli: wtadze miasta, cztonkowie MKRPA, proboszcz parafii Farnej i inni
zaproszeni goscie.




Cztonkowie Klubu uczestniczyli w Warszawie w koncercie upamigtniajgcym trzecig rocznice
$mierci Andrzeja Nagiela — wieloletniego dziatacza ruchu abstynenckiego.

L.aczne wydatki na dziatalno$¢ Klubu wraz z optata abonamentowa za RTV i internet wyniosty
9.272,427%.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbyta 9 posiedzen.
Wynagrodzenie cztonka Komisji za posiedzenie wynosi 100zt brutto.

Cztonkowie Komisji przeprowadzali rozmowy z osobami zgloszonymi przez Policj¢ lub
czlonkow rodziny, w zwigzku z naduzywaniem przez nich alkoholu.

Udzielali porad, kierowali na terapi¢, ewentualnie na badanie przez bieglego psychiatre i
bieglego psychologa w celu stwierdzenia, czy pacjent jest uzalezniony od alkoholu i kierowali
whnioski do Sadu Rejonowego w Sierpcu w sprawie wszczecia postgpowania o zastosowanie
obowigzku poddania si¢ obowigzkowemu leczeniu odwykowemu.

W ramach akcji letniej ze sSrodkéw MKRPA dzieci i mlodziez z rodzin z problemami
uzaleznien, z rodzin dysfunkcyjnych i niewydolnych wychowawczo wypoczywaty na obozie w
Stanicy ZHP w Stupi ( 20 dzieci), na koloniach w Jarostawcu (20 dzieci). Sfinansowano réwniez
kolonie dla trojki dzieci z Sierpca, a przebywajacych w Domu Dziecka w Kowalewie oraz 8
dzieci na obozie sportowo-rekreacyjnym w Wymyslinie.

Dofinansowano rowniez do paczek choinkowych dla dzieci, organizowanych przez Zarzady
Osiedli.

Na szkolenia cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
wydatkowano 3.360zt.

Na urzadzenie placéw gier i zabaw:

- na terenie Zarzadu Osiedla Nr 1 - 23.686,11zt

- na terenie Zarzadu Osiedla Nr 5 - 8.667,81z1;

- na terenie Zarzadu Osiedla Nr 6 i przygotowanie terenu pod boisko przy ul. Chrobrego-
26.146,11zt;

- Urzadzenie silowni zewngtrznej - 24.477,00zt;

- §cianka do tenisa ziemnego przy SP 3 - 34.968,50z1;

- zestaw zabawowy przy Szkole Podstawowej Nr 2 - 6.300zt;

W roku 2013 na realizacj¢ zadan w zakresie profilaktyki uzaleznien i z wydatkami
Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego przy MOPSie wydatkowano tacznie kwote
453.513,31zk.

Sierpc, marzec 2014r.
Sporz.: HW.



