SPRAWOZDANIE
Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W SIERPCU
za 2014r.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz dziatan w zakresie przeciwdziatania narkomanii nalezy do zadan
wtasnych gminy.

Koordynacjg tych zadan w miescie Sierpc w roku 2014 zajmowata sie Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotana Zarzgdzeniem Burmistrza Miasta
z dnia 20 lutego 2007r. w sktadzie nastepujgcym:

1. Zbigniew Leszczynski - Z-ca Burmistrza - Przewodniczgcy Komisji

2. Alina Olszewska - Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sierpcu

3. Jolanta Wojda - Pedagog w Szkole Podstawowej Nr 3

4. Danuta Cywinska-Parulska - Kurator zawodowy -Sqd Rejonowy w Sierpcu

5. Tadeusz Wasinski - Prezes Stowarzyszenia Rodzinnego Klubu

Abstynenta ,,Przystan.
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych pracuje w oparciu o ustawe
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmmowi oraz ustawe o
przeciwdziataniu narkomanii. Komisja realizuje zadania nalezgce do gminy poprzez:
- opracowanie projektu miejskiego programu profilaktykii rozwigzywania problemow
Alkoholowych oraz narkomanii;
- opiniowanie wnioskdw ws wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych;
- opiniowanie wnioskdw o cofniecie zezwolen w przypadku naruszenia zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym lub zaktécania porzgdku publicznego w
miejscu sprzedazy;
- podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu
w zaktadzie leczenia uzaleznien;
- kierowanie wnioskdw do Sqgdu Rejonowego w celu wszczecia postepowania
prowadzgcego do natozenia obowigzku leczenia odwykowego;
- dofinansowanie dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien, w szczegdlnosci dla dzieci i
mtodziezy, w tym zajec sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
- pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych;
- wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb
fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu problemdw spotecznych;
- pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem.
Uchwatg Nr 395/LV/2013 Rady Miejskiej Sierpca z dnia 30 grudnia 2013r. zostat przyjety
Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Sierpca na 2014r.
Srodki na realizacje w/w zadan pochodzg z optat za wydawanie zezwoleh na
sprzedaz napojow alkoholowych. W 2014 roku z tytutu wydanych zezwoleh na sprzedaz
alkoholu wptyneto do budzetu miasta 411.009,11zt plus srodki niezrealizowane z 2013r. -
30.604,02zt, co tgcznie dato kwote 441.613,13zt.



REALIZACJA PROGRAMU:

Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.
Zadanie to realizuje Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia w Sierpcu. Liczba
0s0b uzaleznionych zarejestrowanych w poradni ogdtem 110, w tym mezczyzn 79.
Osoby zamieszkujgce w miescie — 48 .

Uzaleznieni, ktérzy zgtosili sie po raz pierwszy ogdétem 47, w tym mezczyzn — 34,

z terenu miasta — 18 ogdétem.

Wspotuzaleznieni zarejestrowani w poradni ogdtem 32, w tym 2 mezczyzn,

z tego z terenu miasta - 12 oséb.

Wspotuzaleznieni, ktdrzy zgtosili sie po raz pierwszy ogdtem 21, w tym mezczyzn - 2, z
tego z terenu miasta - 8.

W poradni realizowany jest program terapeutyczny dla nastepujgcych grup:

- grupa wstepna - 1 miesigc

- grupa podstawowa - 2 miesigce

- grupa terapii pogtebionej — 9 miesiecy

Kazdy pacjent objety jest psychoterapeutyczng opiekqg indywidualng.

Poradnia przeprowadzita ogdtem (caty powiat) — sesji indywidualnych 1225,

sesji grupowych 244,

Udzielanie rodzinom, w_ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocqg w rodzinie.

Do $wietlicy Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego od 1.01.2014r. do
31.07.2014r. zapisanych byto 27 oséb a od 1.09.2014r. do 31.12.2014r. 24 osoby.
Wychowankowie uczeszczajgcey do Swietlicy to uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr 2 i
3 w Sierpcu oraz Gimnazjum Miejskiego w Sierpcu. Dzieci, ktére uczeszczajg do Swietlicy
pochodzg 1z rodzin biednych, wielodzietnych, niewydolnych wychowawczo,
zagrozonych lub dotknietych problemem uzaleznien. Zajecia w swietlicy odbywaty sie
w godzinach od 11.00 do 19.00, a w dni wolne od zaje¢ szkolnych czyli ferie zimowe,
wakacje, przerwy $wigteczne w godzinach od 11.00 do 17.00. Raz w tygodniu prace
statych opiekundw wspomagata praca pedagoga-logopedy oraz psychologa. W
czasie pobytu wychowankowie otrzymywali podwieczorek (butka zwykta z mastem,
serem, wedling, dzemem, owoc, herbata), a w dni wolne od zajec szkolnych dzieci
Sniadanie, obiad, podwieczorek. Przez caty rok organizowano dozywianie w soboty i
niedziele. Ponadto dzieci otrzymywaty paczki w postaci stodyczy lub artykutdw
papierniczych z okazji $wigt Bozego Narodzenia, Wielkanocy, Dnia Dziecka, Mikotajek,
Andrzejek.

Celem zadan opiekundw, pedagoga i psychologa byto:

e zapewnienie bezpieczenstwa i opieki wychowawczej;

e ksztattowanie umiejetnosci spotecznych: stuchania, mobwienia, proszenia,
przepraszania, asertywnosci, radzenia sobie ze ztosciq swojqg i innych, wyrazenie
emociji w sposdb spotecznie akceptowany;

e ksztattowanie postawy toleranciji, dialogu, umiejetnosci stuchania innych;

e przeciwdziatanie uzaleznieniom i innym zachowaniom destrukcyjnym;

e rozwijanie zainteresowan plastycznych i technicznych;

e oOrganizowanie zespotowej nauki, wdrazanie do samodzielno$ci pracy
umystowej i udzielanie pomocy uczniom majgcym trudnosci w odrabianiu prac
domowych;



wpajanie szacunku do wspdlnego dobra jako waznego czynnika zajec
codziennych;

wdrazanie do stosowania zasady ,fair play”- nie tylko w sporcie i na co dzien;
rozwijanie pamieci, koncentracji uwagi, wyobrazni;

wdrazanie do kulturalnego zachowania sie wobec rowiesnikdéw, osdb dorostych,
a takze w miejscach publicznych;

ksztattowanie odpowiednich nawykdw higienicznych;

zwracanie uwagi na istote dbania o wtasne zdrowie;

wdrazanie wychowankéw do dbania o tad i porzgdek w pomieszczeniach
Swietlicy, szanowania sprzetu i pomocy dydaktycznych;

rozbudzanie uczu¢ wiezi miedzypokoleniowe;;

rozbudzanie uczuc patriotycznych;

ksztattowanie odwagi wystgpien przed grupq;

wdrazanie do kultywowania tradycji  Wielkanocnych,  Andrzejkowych,
Bozonarodzeniowych;

uwrazliwianie dzieci na potrzeby ludzi starszych i konieczno$¢ niesienia im
pomocy;

wdrazanie do zgodnej pracy w zespole;

rozwijanie sprawnosci fizycznej;

zachecanie do pomagania rodzicom w codziennych czynnosciach;
zachecanie do aktywnych form wypoczynku;

wspodtpraca z rodzicami, opiekunami wychowankow;

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnego zdania;

ksztattowanie konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw.

Wymienione cele realizowano poprzez réznego rodzaju zajecia i formy pomocy:

pomoc indywidualna w odrabianiu prac domowych;

zajecia plastyczno — techniczne z wykorzystaniem pomocy znajdujgcych sie w
Swietlicy (bibuta, patyczki, mazaki, kredki, farby, kolorowe kartki, kasztany,
zotedzie, jarzebina, szyszki, makaron, itp.);

spacery ulicami miasta, do lasu (grzybobranie, obserwowanie i rozrdéznianie
drzew, krzewow, ptakdéw), do parku, nad ,,Jeziérka”, nad rzeke;

zabawy w terenie, na placu zabaw, przy ,Jezidrkach”, na polanach lesnych;
oglgdanie filmdw, gry na komputerach;

zajecia relaksacyjne i ¢wiczenia zwigzane z umiejetnosciq radzenia sobie ze
stresem i przykrymi emocjami;

¢wiczenia utrwalajgce wiedze szkolng (utrwalanie pisowni wyrazéw z ,rz, 2", ,,ch,
h", ,,6, U”, g .e, om, en, em itp., utrwalanie pisowni wyrazéw ze spdtgtoskami,
zeszyty Ewiczen do jezyka polskiego, zeszyty: gry i zabawy z tabliczkg mnozenia,
zeszyty prac z zabawami obrazkowo - stowniczkowymi, zabawy z labiryntami,
¢wiczenia tabliczki mnozenia poprzez kompletowanie kart w pary, podawanie
odpowiedzi na karte, zeszyty <¢wiczenh do pokonywania trudnosci w
rozpoznawaniu czesci mowy (rzeczownik, czasownik, przymiotnik, przystdwek),
zeszyty ¢wiczen z ¢Ewiczeniami gramatycznymi, zeszyty <Ewiczeh do nauki
ortografii rozwijajgce funkcje percepcyjno - motoryczne warunkujgce proces
nauki pisania, zeszyty prac zawierajgce loteryjki obrazkowe i utrwalajgce obraz
graficzny wyrazéw z ,,ch, h", ,rz, 7", ,0, U", zabawy gtoskami i literami (dzieci
najmtodsze);



wykonywanie catym rokiem gazetek okolicznosciowych z okazji swigt Bozego
Narodzenia, Wielkanocy, Andrzejek, nadejscia por roku, Dnia Babci i Dziadka;
dbanie o tad i porzgdek w $wietlicy oraz w wokdt budynku (wycieranie kurzu,
uktadanie na poétkach, dbanie o rosliny doniczkowe, przesadzanie, podlewanie,
zagrabianie lisci, podlewanie i pielenie na grzgdkach kwiatowych;
przygotowanie czesci artystycznej z okazji Bozego Narodzenia, Dnia Babci i
Dziadka, Dnia Matki;

organizowanie dyskotek, balu karnawatowego, wieczoru andrzejkowego,
konkurséw, zabaw ruchowych;

udziat w akcji ,,Sprzgtanie Swiata”;

wyijscia na krytg ptywalnie;

zajecia rekreacyjno — sportowe w sali gimnastycznej Szkoty Podstawowej nr 2;
turniej tenisa stotowego;

wyijscie do Ogniska Pracy Pozaszkolnej

- obejrzenie prac plastycznych w galerii plastycznej;

- udziat w warsztatach plastycznych- wykonywanie rzezby i ptaskorzezby w
masie solnej;

- rysowanie kolorowq kredq na asfalcie nt. ,,Kosmos i Swiat morski”.

wyijscie do Miejskiej Biblioteki Publiczne;j

- udziat w grach i zabawach, stuchanie i omawianie fre$ci ,Legendy o
Warszawskim Bazyliszku” Wandy Chotomskiej;

- udziat w zajeciu utatwiajgcym poznanie kultury Egipcjan, ich sztuke, religie i
zycie codzienne. Poprzez liczne zajecia, ksigzki historyczne, opowiadania,
albumy dzieci podziwiaty piramidy, kunszt sciennych malowidet i hieroglifow. Z
masy solnej dzieci wykonaty figurki piramid, skarabeuszy a z papieru wykonaty
krolewskie nakrycie gtowy. Z opowiadan, dzieci dowiedziaty sie w jaki sposdb
budowano piramidy, wytwarzano papirus, balsamowano zmartych oraz
dlaczego Nil byt uwazany za Swietq rzeke.

Wychowankowie odszyfrowywali zakodowane wyrazy przy pomocy egipskiego
alfabetu oraz pisali swoje imiona. Opowiadanie , ktére dzieci wystuchaty to:
~Klatwa egipskich kotow”, ,,Egipcjanin Hapi”. Dodatkowq atrakcjg byty quizy,
zagadki i zabawy grupowe.

Wyijscie do Muzeum Wsi Mazowieckigj

- obejrzenie wystawy pt. ,,Cepeliowska tkanina artystyczna” (kilimy réznego
rodzaju tkaniny, gobeliny, sumaki, watki, sploty);

- obejrzenie urzgdzen zwigzanych z przedzq takich jak: krosno, czétenko tkackie,
kotowrotek, motowidto;

- udziat w warsztatach edukacyjnych ,,Tajemnice warsztatu tkackiego- moja
tkanina”. Samodzielne wytkanie tkaniny na specjalnie przygotowanych ramach.
- zwiedzanie wystawy pt. ,, Sierpc i ziemia sierpecka na przestrzeni wiekdw”. Na
tej wystawie zostaty ukazane dzieje osadnictwa na ziemi sierpeckiej od
najstarszych Sladdw po wspdtczesnosE miasta. W pierwszej sali zaprezentowano
najstarsze informacje dotyczgce regionu. W drugiej sali mozna byto zapoznac
sie z widokami miasta na przestrzeni dziesiecioleci, zobaczyé przedmioty
codziennego uzytku, wyposazenie domodw, zardwno wiejskich jak i
mieszczanskich (zabawki, numizmaty, militaria, wyposazenie biura czy szkolnej
tawki). Integralng czescig tej wystawy byty: maszyny, narzedzia, sztandary
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strazackie czy mundury. Na wystawie zaprezentowana zostata rowniez kronika
Sierpca prowadzona w latach 1974-1981.

wyijscie do Centrum Kultury i Sztuki w Sierpcu

- obejrzenie filmu pt. ,,Pitkarzyki rozrabiajg”- czyli wielka liga matych mistrzow;

- obejrzenie wystawy ,Malarstwo Wojciecha Palinskiego - liczne pejzaze”.
wycieczka krajoznawcza na trasie Sierpc - Kutno - Ptock - Sierpc

- Kutno - pobyt w Aquaparku;

- Ptock — pobyt Ogrodzie Zoologicznym, zajecia edukacyjne na terenie ZOO
(nazwy zwierzgt, ich pochodzenie), sesja fotograficzna, pobyt w Mc Donald's
(spozycie positku);

pobyt dzieci w czasie wakacji na koloniach w Stupi oraz w Chtapowie;

spotkanie z Panem Krzysztofem Kosiorek rzecznikiem prasowym Komendy
Powiatowej Policji w Sierpcu i Panig Teresg Malinowskg starszym asystentem
oSwiaty zdrowotnej i promocji zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Sierpcu. W czasie tego spotkania odbyty sie zajecia
informacyjno - edukacyjne skoncentrowane na bezpieczenstwie dzieci i
mtodziezy podczas wakacji. Program miat na celu przedstawienie dzieciom i
mtodziezy elementéw prawa i pozgdanych zachowan majgcych stuzy¢ ich
bezpieczenstwu i przygotowanie do radzenia sobie ze wspdtczesnymi
zagrozeniami. Byty informacje dotyczgce min. zagrozeh w ruchu drogowym czyli
elementy wychowania komunikacyjnego w tym zasad poruszania sie na rowerze
i skuterze .Celem warsztatdw Pani Malinowskiej byto wyedukowanie dzieci i
mtodziezy w zakresie profilaktyki chordb wywotanych przez kleszcze. Mowa byta
o metodach profilaktyki kleszczowego zapalenia mobzgu (szczepienia
profilaktyczne oraz stosowanie odpowiedniego ubioru);

zajecia rekreacyjno — sportowe na stadionie (Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji)
na placach zabaw, przed budynkiem $wietlicy, zajecia na sitowni zewnetrznej
przeznaczonej do rekreacyjnego treningu, korzystanie z urzgdzen takich jak:
wioslarz, prasa nozna, biegacz, stepper, twister;

zorganizowanie balu karnawatowego (konkurs na najtadniejszy strdj), dyskoteki
w czasie ktorych odbyty sie konkursy;

pieczenie rogalikdw (zagniatanie ciasta, formowanie rogalikdw, pieczenie,
degustacja);

udziat wychowankdw w Il Wakacyjnym Turnieju Pitki Noznej o Puchar Burmistrza
Miasta Sierpc organizowanym przez Zarzqgd Osiedla nr 4;

udziat w ,,Sierpeckiej Lidze Orlika” (od 22 kwiethia do 24 czerwca) - zajecia na
kompleksie sportowym ,,Orlik 2012" organizowanego przez Zarzgd Osiedla nr 4;
udziat w ,Rodzinnej Majowce” z okazji Dnia Matki i Dnia Dziecka ktérej gtownym
organizatorem byt Zarzgd Osiedla nr 4;

Wychowankowie $wietlicy przygotowali i przedstawili cze$¢ artystyczng,
przygotowali réwniez dla mam bibutkowe kwiaty. W czasie tego spotkania
zorganizowano dla dzieci biegi, gry zrecznosciowe, konkurs plastyczny, zabawe
tanecznqg. Dzieci otrzymaty stodycze i napoje, zorganizowano grilla.

udziat w turnieju tenisa stotowego i w turnieju ,,Pitkarzyki dla dzieci”, ,Sierpecki
Master Cup 2014";



W tenisie stotowym Il miejsce zdobyta Karolina Biatek oraz | i Il miejsce Pawet i
Piotfr Biatek. W turnieju ,,Pitkarzyki” VIII miejsce zajeta Karolina Biatek oraz Pawet
Biatek;

udziat w balu karnawatowym organizowanym przez Zarzgd Osiedla nr 4. Na tym
balu zaprezentowata sie w uktadzie tanecznym do piosenki ,,Ona tanczy dla
mnie” wychowanka $wietlicy Karolina Biatek;

udziat w wiosennym ,Tescie Coopera”, ktéry odbyt sie nad ,Sierpeckimi
Jezidrkami”. Wychowankowie Swietlicy chetnie brali udziat w tescie: bieg na 12
minut, marsz na dystansie 1 km;

udziat w imprezie zorganizowanej przez Zarzgd Osiedla nr 4 ,Jazda na byle
czym”. Udziat w konkursie — najciekawszy stréj dla rowerzysty, rolkarza lub
deskorolkarza;

¢wiczenia relaksacyjne i ¢wiczenia zwigzane z umiejetnoscig radzenia sobie ze
stresem | przykrymi emocjami;

burze mbézgdw- rozwigzywanie zagadek, tamigtowek, krzyzéwek, rebusow;
nagradzanie stowne, wzmachnianie wtasciwych zachowan kultury osobiste;,
ponoszenie konsekwencji niewtasciwych zachowan;

rozmowy indywidualne z dzie¢mi, ktére zgtaszaty do opiekundw problemy;

z okazji Swigt Bozego Narodzenia, Wielkanocy, Dnia Dziecka, wychowankowie
otrzymywali paczki w postaci stodyczy lub artykutdw papierniczych;
zorganizowano dozywianie dzieci w soboty i niedziele;

wykonywanie prac plastycznych: kwiatdw, tabedzi, koszyczkdw z okazji Dnia
Kobiet, Dnia Babci i Dziadka oraz wreczanie tych prac pracownikom MOPS i
podopiecznym DDP;

poznawanie réznych dziedzin zycia: przyroda, historia, technika poprzez
korzystanie z podrecznej biblioteczki Swietlicy (atlasy zwierzgt, 1000 pytan i
odpowiedzi, encyklopedie, stowniki, encyklopedie zwierzat )

organizowanie dyskotek, Mikotajek, wieczoru Andrzejkowego, potgczonych z
zabawami i konkursami;

udziat  wychowankdw w  konkursie  plastycznym  ,,Dni Honorowego
Krwiodawstwa' - wykonanie prac plastycznych réznymi technikami;

wZbieramy, pomagamy, leczymy”-zbieranie nakretek plastikowych. Akcja
zorganizowana przez stowarzyszenie ,,Szansa na Zycie”;

rozwijanie umiejetnosci grafomotorycznych - nawlekanie korali, wycinanie,
sktadanie orgiami;

¢wiczenia dla dzieci z frudnosciami w mowie, <¢wiczenia narzgddw
artykulacyjnych, ¢wiczenia oddechowe, gry i zabawy logorytmiczne;

¢wiczenia w ksztattowaniu umiejetnosci poprawnego wypowiadania sie pod
wzgledem semantycznym i syntaktycznym:;

opowiadanie historyjek obrazkowych ksztattujgcych myslenie przyczynowo-
skutkowe;

¢wiczenia w ufrwalaniu  zasad pisowni jezyka polskiego, czytanie ze
Zrozumieniem;

poprzez rozne ¢wiczenia rozwijano umiejetnosci grafomotoryczne;

¢wiczenia z dzie¢mi majgcymi trudnosci w mowie, ¢wiczenia narzgddw
artykulacyjnych, ¢wiczenia oddechowe;

ary i zabawy logorytmiczne;



e poprzez historyjki obrazkowe wzbogacano zaséb stéw i budowania zdan;

e udzielano informacji o sposobach i formach pomocy dostepnych na terenie
miasta;

e rozmowy z rodzicami na temat wtasciwych metod wychowawczych;

e indywidualne rozmowy z dzie¢mi dostosowane do problemow kazdego dziecka;

e stymulowano ogdiny rozwdj dziecka poprzez korygowanie zaburzonych funkcji
psychofizycznych poprzez zadania rozwijajgce: koordynacje wzrokowo-
ruchowq, percepcje i pamiec stuchowq, orientacje przestrzeni i wyobrazni,
sprawnos¢ grafomotoryczng.

e Cwiczenia w rozwijaniu umiejetnosci spotecznych, umiejetnosci wspdtpracy w
grupie poprzez wykonywanie wspdlnych zadan, modelowanie zachowan,
nagradzanie stowne, kultury osobistej, ponoszenie konsekwencji niewtasciwych
zachowan;

e grupowe zajecia w formie gier i zabaw psychologicznych rozwijajgcych strukture
»Ja”, poczucie tozsamosci, samoakceptacje i indywidualne zdolnosci dzieci;

e zajecia grupowe terapeutyczne rozwijajgce samoakceptacje, poczucie wtasnej
wartosci dziecka w formie gier psychologicznych, technik projekcyjnych i
antyterapii;

e grupowe zajecia z zakresu wiedzy, metod radzenia sobie ze stresem, frustracjg w
postaci wizualizacji, freningu autogennego i relaksacyjnego;

e« minimalizowanie zaniedban pedagogicznych poprzez pomoc w zrozumieniu
przerobionego materiatu, pomoc w odrabianiu zadah domowych i nadrobieniu
ewentualnych zalegtosci;

e wspbtpraca z  wychowawcami Swietlicy na temat prawidtowego
funkcjonowania i rozwoju wychowankdéw, omawianie aktualnych problemow i
wspdlne ustalanie planu pomocy dziecku.

Na dziatalno$¢ SOW w 2014 roku wydatkowano tgczng kwote 214.300 zt. z czego
93.720 zt stanowito srodki na wynagrodzenia plus 36.042 zt pochodne od wynagrodzen.
Wynagrodzenia dla specjalistow-konsultantdw  (pedagoga, psychologa, radcy
prawnego), dla specjalistdw prowadzgcych warsztaty edukacyjne dla ofiar przemocy
w rodzinie oraz dla osoby wydajgcej w soboty positki dla dzieci, to wydatki w
wysokosci 48.398 zt. Na artykuty zywnosciowe wydatkowano 19.756 zt, natomiast na
zakup energii, wody, gazu, ustug remontowych, odziezy roboczej, optaty bankowe,
telefon, ubezpieczenie mienia oraz organizacje wycieczek i wystepy teatrzyku — 9.825
zt. Na zakup materiatdw i wyposazenia wydatkowano 6.359 zt, Natomiast na zakup
pomocy naukowych 200 zt.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przekazata dodatkowo
kwote w wys. 5.829 zt na zakupienie artykutdw zywnosciowych w celu przygotowania
zup, wydawanych nieodptatnie mieszkancom miasta w soboty i niedziele.

Na $wiadczenia pomocy spotecznej, dla oséb podejmujgcych leczenie odwykowe
lub rodzin z problemem alkoholowym, wydatkowano kwote — 7.000 zt ( 522 $wiadczenia
dla 14 oséb).
tgcznie MOPS na dziatalno$é Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego wydatkowat
kwote 227.129 zt.



Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy.

Informacje nt. realizacji zadan z profilaktyki wychowawczej i uzaleznien w
poszczegdlnych szkotach sg zatgczone do niniejszego sprawozdania.

Na programy profilaktyczne, spektakle i warsztaty oraz na nagrody za udziat w
konkursach dla ucznidw szkdt podstawowych i Gimnazjum wydatkowano 13.765,02zt.

Ustalenie szczegdtowych zasad wydawania i cofania zezwoleh na prowadzenie
sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza
miejscem sprzedazy oraz kontrole w zakresie przestrzegania zasad obrotu tymi
napojami.

W roku 2014 Miejska Komisja zaopiniowata 16 wnioskdw o wydanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych. Wnioski dotyczyty: 15 zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia alkoholu poza miejscem sprzedazy —
sklepy i 1 zezwolenie na sprzedaz napojéw alkoholowych z przeznaczeniem do
spozycia w miejscu sprzedazy — gastronomia.

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na koniec 2014 roku wynosita
ogdtem 67, w tym: 57 punktdw to sklepy i 10 — gastronomia.

Ponadto Komisja zaopiniowata 2 wnioski o wydanie zezwolen na jednorazowq
sprzedaz napojéw alkoholowych.

Koszt opieki autorskiej na oprogramowanie koncesji na wydawanie zezwolenh na
sprzedaz napojéw alkoholowych dla Referatu Dziatalnos$ci Gospodarczej UM wynidst
738zt .

Wspomaganie dziatalnosci instytucii, stowarzyszen i oséb fizycznych

stuzgce rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

W tym punkcie kontynuowana byta pomoc dla Stowarzyszenia Rodzinnego Klubu
Abstynentéw ,,Przystain” z siedzibg w MOPSie. Klub czynny jest codziennie od godz.
18% do 23% ., Obecnie Klub liczy 24 cztonkdw statychi nieokreslong liczbe osdb
dochodzqgcych, dotknietych chorobqg alkoholowq. Klub pomaga kazdemu, kto chce
podjgc leczenie i wytrwac w abstynenciji, dostarcza wiedzy, konkretnych informaciji,
tzw. informacje zwrotne. Klub prowadzi dziatalnos¢ dla wszystkich uzaleznionych od
alkoholu. Na zajeciach omawiane sq zagadnienia dot. choroby alkoholowej, jak jej
zapobiegac i pomagac innym. Wspdlne spotkania pozwalajq cieszy< sie kazdym
dniem trzezwosci i utwierdzajqg, ze warto zy¢ bez alkoholu i innych srodkéw.
Stowarzyszenie wspotpracuje na biezgco z Miejskg Komisjg Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnig Terapii Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia, ktorg kieruje Pani Anna Niemczyk oraz ze Szpitalem
Psychiatrycznym Oddz. Detoksykacji w Gostyninie i Szpitalem ds Uzaleznieh w Ptocku.
Rodzinny Klub Abstynenta jest cztonkiem Mazowieckiego Zwigzku Stowarzyszen
Abstynenckich w Warszawie, dzieki czemu korzysta z bezptatnych szkolen
terapeutycznych, porad psychologdw i terapeutdw oraz spotkan integracyjnych.
Przy Klubie ,,Przystan” funkcjonuje Grupa AA ,,Przystan” liczgca od 12 do 20 cztonkdw i
grupa wsparcia AL.-ANON kobiety liczgca ok. 14 osob.

W okresie sprawozdawczym Prezes oraz cztonkowie Klubu brali udziat w szkoleniach
roboczo-integracyjnych organizowanych przez MZSA w miejscowosciach: Ostrow
Mazowiecka, Btonie, Warszawa, Puttusk, Pruszkdw, Mtawa, Gostynin, Ptock, Grodzisk
Mazowiecki, Ursus. Koszt przejazdu na szkolenie zostat pokryty ze srodkdw MKRPA.

Dzieki dofinansowaniu ze srodkéw na profilaktyke uzaleznien kilkunastu cztonkdw Klubu
Abstynenta uczestniczyto w Ogdlnopolskim Zjezdzie Rodzin Abstynenckich w
Murzasichlu k. Zakopanego. Patronat honorowy nad grupg z Mazowsza objgt
Marszatek Wojewodztwa Mazowieckiego.

Cztonkowie Stowarzyszenia brali udziat w spotkaniach kulturalno-o$wiatowych i
sportowych organizowanych przez Mazowiecki Zwigzek Stowarzyszeh Abstynenckich.




Ponadto cztonkowie Klubu byli uczestnikami ogdinopolskich rodzinnych spotkan
abstynenckich w Czestochowie i Licheniu.

Cztonkowie Stowarzyszenia czynnie uczestniczyli w rozgrywkach Mazowieckiej Ligi
Tenisa Stotowego o puchar Burmistrza Ursusa, gdzie zawodnicy Klub Sierpc zostali
mistrzami klubéw wojewddztwa mazowieckiego zdobywajgc | miejsce.

Za przewo6z zawodnikdw na rozgrywki zaptacono ze srodkdéw MKRPA. Klub ,,Przystan”
zorganizowat druzynowy turniej tenisa stotowego klubéw wojewddztwa
mazowieckiego w hali sportowe] SP nr 2 o puchar Burmistrza Miasta Sierpca,
zdobywajgc Il miejsce. Klub w swojej siedzibie zorganizowat spotkanie roboczo-
infegracyjne wszystkich klubéw wojewddztwa mazowieckiego, w ktérym udziat wziety
wtadze miejskie | powiatowe oraz dyrektorzy PARPY i MCPS z Warszawy.

Klub Abstynenta byt wspdtorganizatorem Dnia Dziecka dla dzieci ze Swietlicy
Srodowiskowej MOPSu. Cztonkowie Klubu wzieli udziat w sptywie pontonowym po Wisle
— poczgwszy od Warszawy do Gdanska.

We wrzesniu Klub obchodzit XXII rocznice istnienia. W uroczystosSci uczestniczyli
przedstawiciele wtadz miejskich, cztonkowie MKRPA, cztonkowie innych klubdw i grup
AA z terenu Mazowsza. Obchody rocznicowe dofinansowano ze srodkdéw MKRPA.
Ponadto w okresie letnim Klub zorganizowat spotkania szkoleniowo-terapeutyczne
przy ognisku, ktére odbyty sie w Szczutowie, Skepem i Szczekarzewie.

W siedzibie Stowarzyszenia cztonkowie Klubu organizowali spotkania: Wielkanocne
Jajeczko, Wieczdér Andrzejkowy, natomiast w grudniu, spotkanie optatkowe i wieczorek
sylwestrowy. W spotkaniach uczestniczyli: wtadze miasta, cztonkowie MKRPA,
proboszcz parafii Farnej i inni zaproszeni goscie.

Rowniez we wrzesniu cztonkowie Klubu uczestniczyli w obchodach 50-lecia ruchu
abstynenckiego na Mazowszu, ktére odbyty sie hali Arena w Pruszkowie. W listopadzie
cztonkowie Klubu wzieli udziat w turnieju tenisa stotowego o puchar Burmistrza Ostrowa
Mazowieckiego zdobywajgc Il miejsce.

tgczne wydatki na dziatalnos¢ Klubu ,,Przystan” wraz z optatqg abonamentowq za RTV i
internet wyniosty 11.657,65zt.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbyta 11 posiedzen. Na
wynagrodzenia cztonkdw Komisji i petnomocnika wydano 13.567,98zt (tqgcznie z
pochodnymi). Cztonkowie Komisji przeprowadzali rozmowy z osobami zgtoszonymi
przez Policje lub cztonkdw rodziny, w zwigzku z naduzywaniem przez nich alkoholu.
Udzielali porad, kierowali na terapie, ewentualnie na badanie przez biegtego
psychiatre i biegtego psychologa w celu stwierdzenia, czy pacjent jest uzalezniony od
alkoholu i kierowali wnioski do Sgdu Rejonowego w Sierpcu w sprawie wszczecia
postepowania o zastosowanie obowigzku poddania sie obowigzkowemu leczeniu
odwykowemu. Koszty biegtych i sgdowe wyniosty 1.584zt. Zakupiono chtodnie za
kwote 4.821,54zt i przekazano w uzyczenie dla ZHP- Stanica w Stupi.

W ramach akciji letniej ze srodkdw MKRPA dzieci i mtodziez z rodzin z problemami
uzaleznien, z rodzin dysfunkcyjnych i niewydolnych wychowawczo wypoczywaty na
obozie w Stanicy ZHP w Stupi ( 30 dzieci), na koloniach w Jarostawcu (20 dzieci).
Sfinansowano réwniez kolonie dla 25 dzieci na obozie sportowo-rekreacyjnym.

tgcznie na wypoczynek letni wydatkowano 39.480zt. Dofinansowano rowniez do
paczek choinkowych organizowanych przez Zarzgdy Osiedli w kwocie 1.599,30zt.

Na szkolenia i delegacje cztonkdw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wydatkowano 2.928zt.

W roku 2014 na realizacje zadan w zakresie profilaktyki uzaleznien tgcznie z wydatkami
na dziatalnosé Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego przy MOPSie wydatkowano
kwote 317.529,10zt.

Sieroc, marzec 201 4r.
Sporz.: Halina Waszkiewicz



