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INFORMACJA

Dnia 4 paidziernika 2019 roku Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizyczne]j
Ognisko ,Kubu$" w Sierpcu w trybie art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku
o dziatalnodci pozytku publicznego i o wolontariacie (tekst jednolity: Dz. U. 2019 r.
poz. 37) ztozyto oferte na realizacje zadania publicznego pn. ,,Ofrodek Terapii
Ruchowej dla Osdéb Trzeciego Wieku” z zakresu wspierania i upowszechniania kultury
fizycznej.

Uznajqc celowos¢ redlizacji w/w zadania podaje sie oferte do wiadomosci
publiczne;.

Uwagi dotyczqgce oferty moina zglaszaé pisemnie do dnia 14 pazdziernika
2019 rokv do Wydzialu Spraw Spolecznych i Komunalnych Urzedu Miejskiego w
Sierpcu pod adresem: 09-200 Sierpc, ul. Piastowska 11 a lub e-mailem na adres
k.szpakowska@um.sierpc.pl
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Agnieszly Friewska
INSH TOR




L7
!
AL B biw Zalgezniki do rozporzgdzenia
AORY ’ LL Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
ey o Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 1. (boz...)

AT
) P P 1
| L : Zatacznik nr 1

‘ } ‘f-\{-m’.rs--;ﬁl':;bf-?.s b
Bahara i gficclionie

[ Wz0R

POUCZENIE co do sposobuy wypeinfania oferty:

Oferte nalesy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach,

Zaznaczenie gwiazdka, np,: #pobieranie*/niepobieranie™ oznacza, ie nalety skredli¢ niewlasciwg odpowled?, pozostawiajgc
prawidiows. Przykiad:; »Pobieranie*/niepebierania®”

I. Podstawowe informacje o zfoionej ofercie

F_Qrgan admihistracji publicznej,
__Ho ktdrego jest adresowana oferta

Burmistrz Miasta Sierpc

2. Rodzaj zadania publicznego? Zajecia dla 0s6b trzeciego wieky

. Dane oferenta(-téw)

E_-Nazﬁ}va dfér_énta[-téw), forma Prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres sledziby, strona
* . www, adres do korespondencji, adres &-mail, numer telefony ' L SR L T
Ognisko TKKF ,Kubué” Sierpc,

09-200 Sierpc, ul. Narutowicza 21 C
www.tkkf—kubus.org.pl
ognisko-kubus@oz.gf

tel. 606 907 721

4/2000 Ewidencja Starosty Sierpeckiego

lakub Grodzicki tel, 606 907 721
ognisko-kubus@o2.p!

' :i_’.; Ij.')a"_n'e @é@by_up'b_wairgipnéj'do skiadania .- :
~ wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig | nazwisko,
- humer telefonu, adres pocaty elektronicznej)

ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1_._:Tytul zadania publicznego o Osrodek Terapii Ruchowej dla Osab Trzeciego Wieky

| Data 9.10.2019 Data - 31.12.2019

2. Termin realizacji zadania Publicznego? , S .
SR O rozpoczecia zakoriczenia

3.',SyntetVCzny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji) . S :
Zajecia w ramach brogramu aktywizacji terapil ruchowej dla oséb 111 wieku prowadzone bedg dwa razy w tygodniu,
Tematyka zajec:
. % zajecia ogélnousprawniajgce dostosowane do mozliwosci ¢wiczgeych

*  C{wiczenia ogdlnorozwojowe | rozciggajgce poszczegoline grupy miesniowe

* (wiczenia oddechowe ‘

I’Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okresloaych w art, 4 ustawy z dnia 24 kwietala 2003 r. 0 dziatatnoéci poiytku
publicznego i o wolontariacle (Dz. 4. 2 2018 1. poz. 450, z pdin. zm.).

2Mermin realfzacji zadania nie mose byc diuzszy niz 90 dni,




° ({wiczenia przy muzyce

®  Cwiczenia re]aksacyjno-koncentrujqce

@  przeprowadzenie testéw sprawnos$ciowych bozwalajacych ocenié stan organizmu

¢ (wiczenia z uiyciem przyboréw m.in. pitki, hantle, tagmy itp.

* (wiczenia w wodzie

*  zajecia nordic walking

Zajecia odbywat sie beda w sali lustrzanej Szkoty Podstawowej nr 2 w Sierpeuy, na krytej ptywalni oraz w terenie,

|

4. Opls zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego |
BT R Planowany poziom osiagniecia
Nazwa rezultaty . rezultatéw (wartog¢
. = docelowa) :
Zwigkszenie aktywnoéci ruchowsj 0séb | 20 ossb Lista obecnoici, dokumentacja fotograficzna

starszych

Sposéb monitorowania rezultatéw / #rédlo
informacji o osiagnigciu wskaznika

|

5. Krotka Ech'alké'i{_t_erﬁstykar Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zé'sobéw, ktére bedy
- wykorzystane w realizacji zadania ' B ' S :
Dziatamy nieprzerwanie od 57 lat. Od szesnastu lat prowadzimy Oérodek Terapii Ruchowej dla Oséb Trzeclego Wieku, Wi

naszych zajeciach uczestnicza osoby, ktdre ukoticzyly 60 lat, Mamy do$wiadczong kadre instruktorska. Dysponujemy

przyrzadami do éwiczen (hantle, pilid, kijki do nordic walking}.

v, Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego
FLp. o Rodzaj kosztu Wartosc z dotacji Zinnych
o PLN R irédat
1, Obstuga instruktorska 1000,00 1000,00 %0 f T
. Wynajem obiektéw, urzadzen, sprzetu | 1500,00 1000,00. "
3. Koordynator projektu — céwiadczenie 1000,00 ;
wolontariusza :
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 3500,00 2000,00 1500,00 J
V. Oswiadczenia

Osdwiadczam{-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne  bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialainosc poiytk:  publicznego
oferenta(-téw);

2] pobieranie ¢wiadczes pieniginych bedzie sie odbywad wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dzialainotci pozytiu
publicznego;

3) oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* fzalegalja)* 2 oplacaniem naleinodci z tytulu zobowlgzan
podatkowych; :

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nle zalega(-ja)* fzategalja¥t 7 oplacaniem nalenodei z tytutu skladek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czedel Il riniejsze] oferty $g zgodne 2 MW?“R‘E}'E%@F@RI—SQQQW%* / inng wiadciwg ewidencjg*;

6} wszystkie informacje podane w ofercle oraz zatgcznikach sg zgodne 2 aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) wzakresie Zwigzanym ze skfadani__em ofert, wtym z gromadzeniem, przetwarzaniem i preekazywaniem danych osobowych,
a takie wprowadzaniem ich do systernow informatycznych, 0soby, ktdrych dotyczg te dane, doyly stosowne oéwiadczenia
zgodnie z przeplsami o ochronie danych osobowych,
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{podpis esoby upowaznionej lub pedpisy
oséb upowaznionych do skladania odwiadczen

woli w imieniy oferentdw}




