UCHWALA Nr 19/111/2010
RADY MIEJSKIEJ SIERPCA
z dnia 20 grudnia 2010r.

w sprawie: przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych dla miasta Sierpca na 2011 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o
samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.) oraz art.
4 'ust. 112 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz.U. z 2002r. Nr 147, poz. 1231 z pdzn.
zmianami/ Rada Miejska uchwala, co nastepuje:

§ 1

Przyjmuje si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych dla miasta Sierpca na 2011 rok w brzmieniu okreslonym w
zataczniku do niniejszej uchwaly.

§2

Na realizacje Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania problemow
Alkoholowych wykorzystuje si¢ w calosci dochody z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

§3

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do 30 marca
przedstawi Radzie Miejskiej sprawozdanie z realizacji Programu za rok ubiegty.

§ 4
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Sierpca.
§5

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zalacznik _

do Uchwaty nr 19/111/2010
Rady Miejskiej Sierpca

z dnia 20.12.2010r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH MIASTA SIERPCA na 2011 rok.

Glowne kierunki dzialan.

Prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan wtasnych gminy.

W szczegodlnosci zadania te obejmujg:

1. Kierowanie przez MKRPA 0s6b uzaleznionych od alkoholu na terapie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej. Udzielanie porad w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szezegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzace;j
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

3 Podejmowame interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w
art. 13" i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci (zakaz sprzedazy alkoholu
nieletnim).

Zadanie 1.

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu:

- prowadzenie w Poradni Terapii Uzaleznien w Sierpcu zaje¢ terapeutycznych dla
0sob uzaleznionych i wspdtuzaleznionych,

- zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych dla Poradni, dla §wietlicy
socjoterapeutycznej w MOPSie, dla szkot miejskich, Klubu AA, Grupy AlAnon
- wspoéldziatanie z instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka probleméw
alkoholowych 1 osobami stuzacymi pomoca osobom uzaleznionym ( kuratorzy
sadowi, poradnie, placowki odwykowe — Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotow
Abstynencyjnych w Gostyninie Zalesiu).

- wspolpraca z [zbg Wytrzezwien w Plocku — udzielanie pomocy finansowej na
poczet pokrycia kosztow pobytu w Izbie Wytrzezwien mieszkancow Sierpca.



Zadanie 2.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrong przed przemoca w
rodzinie:

- Kontynuacja dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego w MOPSie poprzez udzielanie
informacji prawnej 1 psychospotecznej osobom uzaleznionym, cztonkom ich rodzin
oraz ofiarom przemocy domowej,

- Podejmowanie interwencji domowych przez funkcjonariuszy Policji w sytuacjach
przemocy w rodzinie,

- Podejmowanie dziatan w ramach systemu pomocy ofiarom przemocy w rodzinie-
,,Niebieska Karta”,

- Przyjmowanie zgloszen i podejmowanie przez MKRPA czynnosci zmierzajacych
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych:

- Realizacja programow i spektakli profilaktycznych w miejskich szkotach,

- Finansowanie organizowanych konkursow na temat zagrozen wynikajacych z picia
alkoholu 1 z powodu innych uzaleznien,

- wspotpraca z Policjg w organizacji festynu ,,Z nami bezpieczniej” — w tym m.in.
konkurs nt. znajomosci podstawowych przepiséw ruchu drogowego,

- Udziat ucznidw szkot podstawowych w Ogolnopolskiej Kampanii Profilaktycznej
pt.,,Zachowaj Trzezwy Umyst”

- Prowadzenie przez terapeutow ze Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom i Mlodziezy
»KAI KAIROS” z Ptocka we wszystkich miejskich szkotach zajeé warsztatowych,
pogadanek o tematyce uzaleznien od alkoholu i narkotykow ( dla uczniow,
nauczycieli 1 spotkania z rodzicami),

- Udziat cztonkdw komisji w szkoleniach z zakresu wiedzy z ustawy o wychowaniu
w trzezwoscl 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, narkomanii i przemocy w rodzinie,
- Wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rozrywkowym,
sportowym itp., ktore odbywaja si¢ bez udziatu alkoholu i w szczegolny sposob
eksponujq ten fakt. Dotyczy to przede wszystkim imprez organizowanych przez
szkoty, Dom Kultury, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Komende Powiatowa
Policji, Zarzady Osiedli, Parafie, Stowarzyszenie Klubu Abstynenta ,,Przystan”,

- Doposazenie w sprzet sportowo-rozrywkowy miejskich placowek oswiatowo-
wychowawczych i kulturalnych, aby stworzy¢ bezpieczne, wolne od uzaleznien
miejsce spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez,

- Wspieranie lokalnych inicjatyw i przedsiewzie¢ majacych charakter dziatan
profilaktycznych ukazujacych pozytywne postawy i szerzenie zdrowego i trzezwego



zycia oraz spedzania wolnego czasu przez mtodziez poprzez finansowanie
organizowanych pozalekcyjnych zajec¢ sportowych,

- Finansowanie kolonii, obozoéw sportowych dla dzieci z rodzin podwyzszonego
ryzyka choroby alkoholowej, niewydolnych wychowawczo. Ta forma wypoczynku
potaczona jest z realizacjg programu z zakresu profilaktyki uzaleznien,

- Objecie dozywianiem dzieci z rodzin naznaczonych problemem alkoholowym,
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych — swietlica w MOPSie.

Zadanie 4.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacych

rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

- Kontynuowanie pomocy dla Stowarzyszenia Klubu Abstynenta ,,Przystan”
(oplata za uzytkowanie pomieszczenia w budynku MOPSu, optata za abonament

RTV 1 telefoniczny, doposazenie swietlicy Klubu AA) ;

- Wspieranie grupy AL-ANON - spotkania terapeutyczne kobiet, zakup literatury

fachowe], szkolenia.

- Wspolpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej , migdzy innymi w
zakresie udzielania pomocy prawnej, psychologicznej, rodzinom dotknigtym
problemem alkoholowym oraz przemoca w rodzinie.

- Finansowanie Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego w MOPSie.

Zadanie 5.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w
art. 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

Zadania z tego zakresu sg realizowane przez Wydziat Dziatalnosci Gospodarczej,
Straz Miejska, Policje i MKRPA — dot. kontroli placowek handlowych, sprzedaz
alkoholu nieletnim, reklama i promocja alkoholu itp.

Finansowanie zadan realizowanych w ramach Programu MKRPA bedzie
dokonywane z wptywu opftat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw
alkoholowych wnoszonych przez podmioty gospodarcze prowadzace te sprzedaz.
Na 201 1r. przewiduje si¢ wptyw do budzetu z tego tytutu kwote 400.000zt, z tego
na dziatalno$é Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego w MOPSie - 257.460z1,
oraz 20.000zt na zwalczanie narkomanii.

Pozostate srodki finansowe beda wykorzystane m.in. na: oraz doposazenie $wietlicy
Stowarzyszenia Klubu Abstynentow ,,Przystan” , Grupy AL ANON, na organizacje
Sierpeckich Dni Trzezwosci — planowana kwota 16.470zt.

Ponadto dofinansowanie zakupu materiatéw edukacyjnych dla Poradni Terapii
Uzaleznien.

2.500zt dotacja dla Miasta Plocka na poczet pokrycia kosztéw pobytu w Izbie
Wytrzezwien mieszkancdw Sierpca.



59.040zt na zakup programow profilaktycznych, edukacyjnych, spektakli, na
konkursy plastyczne 1 udzielania pierwszej pomocy, zajecia terapeutyczne.
Ponadto na dofinansowanie kolonii i obozéw, wypoczynek letni, zimowy dzieci
objetych pomocg MOPS, pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym,

- na wynagrodzenie biegtych za sporzadzenie opinii psychiatrycznej i
psychologicznej — 1 opinia biegtego 170zt + optata za wnioski sktadane do Sadu o
natozenie obowiazku leczenia os6b naduzywajgcych alkoholu - 40zt od wniosku,
- na transport zywnosci z Banku Zywnosci do magazynu PKPS w Sierpcu,

- na prenumerate czasopism ,,Remedium” i ,,Swiat Probleméow” dla MOPS, SP2,
SP3, Gimnazjum Miejskiego oraz dla Poradni Terapii Uzaleznien,

- 4.000zt na wyptaty diet dla cztonkéw Komisji za udziat w posiedzeniach — dieta
cztonka Komisji wynosi 100zt brutto za posiedzenie,

- 5.000z1 na szkolenia i delegacje cztonkdéw Komisji, Klubu AA, Grupy ALAnon.

Sporz.: HW.



