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UCHWALA Nr 169/XVI1/2016 g

RADY MIEJSKIEJ SIERPCA
z dnia 27 stycznia 2016 1.

w sprawie: przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych praz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Sierpca na 2016 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie
gminnym (Dz. U. z 2015r., poz. 1515 z pdzn. zm.) oraz art. 4! ust, 1§ 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 20158r. poz. 1286 z pdzn. zm.) w zw. z art, 10 ust 11 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124) Rada Miejska
uchwala, co nastepuje:

§1
Przyjmuje sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dia miasta Sierpca na 2016 rok, w brzmieniu
okreflonym w zatqcezniku do niniejszej uchwaty.

§2

I. Na readlizacje Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii wykorzystuje sie w catosci
dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

2. Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii realizowany jest przez Petnomocnika Burmistrza
ds. realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

§3
Do dnia 30 marca 2016 roku, Burmistrz przedstawia Radzie Miejskiej sprawozdanie
z redlizacji Miejskiego Programu  Profilaktyki | Rozwigzywania Problemdow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii za rok ubiegty.

§ 4

Wykondanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Sierpca,

§5
Uchwata podlega opublikowaniu w  Dzienniku Urzedowym  Wojewddztwa
Mazowieckiego i wchodzi w zycie z uptywem 14 dni od jej publikacij.
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Jerzy Stgchurski



Latqgcznik

do Uchwaty
Nr 169/XVII/2016

Rady Miejskiej Sierpca
z dnia 27 stycznia 201 ér.

MIEJSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA SIERPCA
NA 2016 ROK

Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem
zachowania, ktére w Polsce diagnozuje sie na podstawie Miedzynarodowe;
Statystycznej Klasyfikacji Chordb i Problemow Zdrowotnych — Rewizja X (ICD X). W
procesie diagnozowania uczestniczg lekarze psychiatrzy, specjalisci psychoterapii
uzaleznien i psychologowie z doswiadczeniem klinicznym. Do ostatecznego
postawienia rozpoznania uzaleznienia od alkoholu uprawniony -jest lekarz.
Podstawowa metodqg leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia
indywidualna i grupowa. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajgcy
psychoterapie i nakierowane jest na usuwanie powiktan spowodowanych szkodliwym
uzywaniem alkoholu (w tym leczenie alkoholowych zespotéw abstynencyjnych),
farmakologiczne wsparcie oddziatywan psychoterapeutycznych oraz leczenie
wspotwystepujacych zaburzen,

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeawdmo’ronlu alkoholizmowi w 1996
roku wprowadzita obowigzek realizacji gminnych programow profilaktyki |
rozwigzywania problemdw alkoholowych. Ustawa w art. 4! stanowi, ze ,,Prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktykqg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz
integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan witasnych
gmin”.

Realizujgc gminne programy nalezy bezwzglednie przestrzegac ustawowego
wymogu, aby kazde zadanie, ktdre zostanie wpisane do gminnego programu miato
zwigzek z profilaktykq i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych w rozumieniu
ustawy o wychowaniu w frzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, poniewaz tylko
na takie zadania mogq zosta¢ wydatkowane $rodki pochodzgce z optat za
korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych, o czym mowi art. 11, W
celu pozyskania dodatkowych srodkdw na finansowanie zadan okreslonych w art. 4!
gminy pobierajgq optate za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojéw
alkoholowych, o ktérych mowa w art, 18",

Zgodnie z art. 182 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojdw
alkoholowych wykorzystywane bedq jedynie na realizacje gminnych programdw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, a takze na zadania realizowane przez placéwki wsparcia dziennego, ©
ktérych mowa w przepisach o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej i nie mogg by¢
przeznaczone na inne cele.

Wyszczegolnione ponizej gtdwne cele programu realizowane sgw oparciu o
ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
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przeciwdziataniv alkoholizmowi poprzez ponizej sformutowane cele szczegdtowe
zgodnie z preambutq, ktéra stanowi iz zycie obywateli i frzezwosé uznaje sie za
niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra Narodu.

§ 1. GLOWNE CELE PROGRAMU

Gtéwne cele Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dla Miasta Sierpca na rok 2016 (dale;:
~Program”) to:

1)
2)

3)

4)

Ograniczenie wystepowania probleméw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu oraz przeciwdziatanie narkomanii.

Ograniczenie zaburzeh zycia rodzinnego i spotecznego, wywotanych
naduzywaniem alkoholu i uzywaniem substancii psychoaktywnych.
Ograniczenie  naduzywania  alkoholu  oraz  uzywania  substancii
psychoaktywnych wérdéd mieszkancow, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci
i mtodziezy.

Podnoszenie Swiadomosci spotecznej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii.

§ 2. CELE SICZEGOLOWE PROGRAMU

1. Cele szczegdtowe Programu to:

1)

2)

3)

4)

9)

"

7)

Promowanie zdrowego stylu zycia, poprzez inicjowanie i wspieranie
przedsiewzieC majgcych na celu doprowadzenie do zmiany obyczajow w
zakresie spozywania napojow alkoholowych, postrzegania narkotykdéw oraz
innych substancji psychoaktywnych. Poprawa Swiadomosci w zakresie
przeciwdziatania przemocy i innych zjawisk patologicznych.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie  rozwigzywania  problemdw  alkoholowych,  przeciwdziatania
narkomanii oraz przemocy w rodzinie.

Ograniczenie skali wystepowania zachowan ryzykownych wséréd dzieci i
mtodziezy poprzez redlizacje dziatanh profilaktycznych.

Iwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykdw, cztonkdw ich rodzin oraz rodzin
dotknietych przemoca.

Oddziatywanie na osoby naduzywajgce alkoholu, zazywajgce narkotyki

inne substancje psychoaktywne oraz udzielanie pomocy ich rodzinom.
Poprawa sytuacji oséb i rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym, W
ktérych wystepujq problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu, zazywaniem
substancji psychoaktywnych i przemocq, poprzez udzielanie im pomocy
psychospotecznej i prawne;.

Podnoszenie kompetencji cztonkdw Komisji Rozwiqzywania Problemdow
Alkoholowych, pracownikéw pomocy spotecznej, organizacji pozarzgdowych,
w zakresie oddziatywan profilaktycznych oraz znajomosci przepisdéw prawa.

2. Cele szczegotowe realizowane sq przez nastepujgce zadania wiasne

1)

Iwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych od alkoholu, substanciji psychoaktywnych, cztonkéw ich rodzin i
doznajgcych przemocy:

a) wspieranie dziatalnosci placdwek leczenia uzaleznien,

b) prowadzenie punktu konsultacyjnego dia osdb uzaleznionych iich rodzin,



2)

3)

c) wspieranie dziatalnosci stowarzyszeh abstynenckich z terenu miasta
Sierpca.

Na realizacje powyzszego zadania w 2016 roku przeznacza sie kwote %%
wysokosci 64.000,00 ztotych.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, narkotykowe
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlinosci ochrona przed
przemocg w rodzinie:

a) udzielanie informacji prawnej i psychospotecznej osolbom uzaleznionym,
cztonkom ich rodzin oraz ofiarom przemocy w prowadzonym Punkcie
Konsultacyjnym przy MOPS

b) dziatalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii,

c) wspieranie dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego,

d) wspomaganie realizacji zaje¢ socjoterapeutycznych lub opiekuhczo -
wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka, zwtaszcza dla dzieci z rodzin z
problemem  alkoholowym i/lub  narkotykowym -  dziatalnos$c
Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego przy MOPS,

e) organizowanie spotkah z udziatem specjalistéw (profesjonalistéw) ds.
vzaleznieh  oraz  przedstawicielami  réznych  grup  zawodowych
spotykajgcych sie z problemami uzaleznien i przemocy w rodzinie.

f) dofinansowanie obozdw socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy z
rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym/problemem przemocy.

Na readlizacje powyzszego zadania w 2016 roku przeznacza sie kwote w
wysokosci 178.686,00 ztotych.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjneji edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemdw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w
szczegodlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w

pozalekcyjnych programach opiekuhczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych:
a) wspomaganie prowadzonych na terenie szkdt i innych placdwek

programow profilaktycznych, w szczegodlinosci dla dzieci i mtodziezy,

b) wspomaganie prowadzonych programéw profilaktycznych w  formie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych realizowanych przez kluby uczniowskie w
szkotach na terenie miasta,

c) prowadzenie zaje¢ warsztatowych majgeych zwigzek z  profilaktykg
vzaleznien dla ucznidw, nauczycieli i rodzicéw,

d) objecie dozywianiem dzieci z rodzin dotknietych Ilub zagrozonych
problemami uzaleznieh — uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych,

e) finansowanie/dofinansowanie wypoczynku z elementami profilaktyki — w
zakresie rozwigzywania problemdw  alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz przemocy w rodzinie dla dzieci i mtodziezy,

f) organizacja festyndw i imprez promujgcych zdrowy styl zycia - prowadzenie
dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatéw edukacyjnych,

g) wspomaganie prowadzonych lokalnych kampanii  edukacyjnych
zwigzanych z profilaktykg probleméw alkoholowych oraz narkomaniq i
uzywaniem substancji psychoaktywnych,

h) wspomaganie biezgcych dziatan, dotyczgeych profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych oraz przeciwdziataniu narkomanii,



i) podejmowanie dziatah edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojéw alkoholowych oraz dziatah kontrolnych i interwencyjnych,
majgcych na celu ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18. roku zycia,

) zakup materiatéw edukacyjnych dla personelu medycznego i pacjentéw
podstawowej opieki zdrowotnej na terenie miasta Sierpca.

Na redlizacje powyzszego zadania w 2016 roku przeznacza sie kwote w
wysokosci 117.100,00 ztotych.

4) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb
fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu problemdw alkoholowych:

a) zlecanie redlizacji zadah publicznych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, zgodnie z Ustawg o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie,

b) wspieranie zadan zwigzanych z zakresem przeciwdziatania uzaleznieniom i
patologiom spotecznym, realizowanych przez organizacje pozarzgdowe
prowadzgce dziatalno$¢ pozytku publicznego,

c) wspieranie prowadzonych lokalnych dziatah edukacyjnych zwigzanych z
profilaktykg problemdw dotyczgcych uzaleznien i/lub przemocg w rodzinie.

Na realizacje powyzszego zadania w 2016 roku przeznacza sie kwote w
wysokosci 40.214,00 ztotych.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdw okreslonych  w
art. 13" i 15 ustawy - prowadzenie regulamych kontroli w placéwkach
handlujgcych napojami alkoholowymi w zakresie przestrzegania przepisow
wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w tfrzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz podejmowanie na uzasadnione wnioski interwencii
zwigzanych z naruszeniem zakazu reklamy i promociji napojéw alkoholowych z
wyjatkiem piwa:

. Zadania, o ktérych mowa w ust. 2 realizowane sq przez Wydziat Dziatalnosci

Gospodarcze] wspolnie ze Strazg Miejskg, Policjg oraz Miejskg Komisjg

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

§ 3. INANSOWANIE PROGRAMU

Program finansowany jest ze Srodkéw finansowych pochodzgcych z optat za

korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojoéw alkoholowych. W 2016 roku na

redlizacje Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii przeznacza sie kwote w wysokosci

400.000,00 ztotych w tym 20.000,00 ztotych na przeciwdziatanie narkomanii i

380.000,00 ztotych na przeciwdziatanie alkoholizmowi.

. Okreslone w ust. 1 srodki finansowe sq przeznaczone w 2016 roku, w szczegdlnosci

na:

1) Dziatalno$¢ Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego - $wietlica w MOPS
(ptace, pochodne od wynagrodzen, zakup Srodkdw dydaktycznych, srodkdw
czystosci, artykutow zywnosciowych).

2) Nagrody za udziat w konkursach z zakresu profilaktyki uzaleznien i
przemocy w rodzinie organizowane w ciggu roku dla dzieci i mtodziezy szkolnej.

3) Finansowanie (dofinansowanie) zajet, warsztatéw z profilaktyki uzaleznien oraz
przemocy w rodzinie.

4) Zakup materiatéw informacyjnych w postaci broszur, ulotek, plakatéw.
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5)
6)

7)

8)

?)

Lakup programow profilaktycznych, materiatéw edukacyjnych.
Wynagrodzenia biegtych za sporzgdzenie opinii psychiatrycznej i
psychologicznej oraz optaty sqdowe, na podstawie pism wptywajgcych W
ciggu roku — natozenie obowigzku leczenia odwykowego wobec o0sdb
vzaleznionych,

Wynagrodzenie cztonka Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, w kwocie stanowigcej 10,00%
kwoty minimalnego wynagrodzenia za prace brutto, obowigzujgcej w danym
roku kalendarzowym - za udziat w posiedzeniu Komisji.

Wynagrodzenie  Przewodniczqcego  Miejskiej Komisji  Rozwigzywania
Problemow  Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, w kwocie
stanowigcej 15,00% kwoty minimalnego wynagrodzenia za prace brutto,
obowigzujgcej w danym roku kalendarzowym - za udziat w posiedzeniu Komisji.
Szkolenia i delegacje (zwrot kosztéw przejazdu) przewodniczgcego i cztonkdw
Miejskiej  Komisji ~ Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych — oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

Finansowanie zadah wyszczegdlnionych w programie, z wyjgtkiem tych, ktére
podlegajqg konkursowi ofert zgodnie z Ustawq o dziatalnosci pozytku publicznego i
wolontariacie polega¢ bedzie na przyznaniv $rodkéw  finansowych po
zaopiniowaniu i rozpatrzeniu wniosku o przyznanie $rodkéw finansowych na
redlizacje zadah Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Sierpca, ktéry nalezy
sktada¢ do Pethomocnika Burmistrza ds. Realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dia
Miasta Sierpca.

PRZEWODNICZACY

RADX MIEUBKIEJ
Jenzy|Stachirsiki



