SPRAWOZDANIE

Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA SIERPCA NA
2016 ROK

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w 1996
roku wprowadzita obowigzek redlizacji gminnych programéw  profilaktyki
i rozwiazywania problemdw alkoholowych. Ustawa w art. 4!  stanowi,
ze ,Prowadzenie dziatah zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemdw
alkoholowych oraz integracji spotecznej osdb uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan wiasnych gmin”. Redlizujgc gminne programy nalezy bezwzglednie -
przestrzegac ustawowego wymogu, aby kazde zadanie, ktdre zostanie wpisane do
gminnego programu miato zwiqzek z profilaktykg i rozwigzywaniem problemdw
alkoholowych, poniewaz tylko na takie zadania mogq zostaé wydatkowane $rodki
pochodzgce z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
o czym stanowi art. 117 niniejszej ustawy.

Ponadto zgodnie z art. 182 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
_i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody z optat za korzystanie z zezwoleh
na sprzedaz napojow alkoholowych wykorzystywane bedq jedynie na re.olizocje
gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, a takze na zodoniq redlizowane przez placdwke
wsparcia dziennego, o ktérej mowa w przepisach o wspieraniu rodziny i pieczy
zastepczej i nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

I przytoczonego zapisu art. 182 wynika, ze kwota srodkéw finansowych
niewykorzystanych w danym roku budietowym musi zwiekszyé pule Srodkéw
przeznaczonych w nastepnym roku na redlizacje gminnych programéw.

Uchwatg Rady Miejskiej Sierpca Nr 169/XVII/2016 z dnia 27 stycznia 2016 roku
zostat przyjety Miejski Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Sierpca na 2016 rok. Srodki finansowe
na readlizacje zadan wynikajgcych z Programu -pochodzHy z optat za korzystanie
z zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych. W 2016 roku na redlizacje Programu
wraz z dziataniami spdjnymi zaplanowano kwote ogdtem (wraz ze $rodkami nie
wykorzystanymi w 2015 roku w wysokosci 513.639,11 z, z czego 20.000,00 zt

na przeciwdziatanie narkomanii.



Dochody Miasta Sierpca, ti. dokonane wptaty za korzystanie z zezwoler
na sprzedaz napojow alkoholowych w 2016 roku stanowity kwote w wysokoici
432.982,01 zt.

Cele oraz zadania majgce wptyw na ograniczenie skdli wystepujqcych
na terenie Miasta Sierpca uzdleznien oraz ich negatywnych nastepstw,
W szczegdlnosci przemocy w rodzinie, zostaty okreélone w Miejskim  Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Sierpca na 2016 rok. |

Inicjowanie zadan zwiqzanych z profilaktykq i rozwidzywaniem problemadw
alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii zostato powierzone Migjskigj
Komisji Rozwiqzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdzictania Narkomanii,
natomiast zgodnie z zatqcznikiem do Zarzqdzenia Burmistrza Miasta Sierpca nr
13/WO/2015 z dnia 17 lutego 2015 roku, nadzér nad ich redlizacja od dnia
powotania, 1. od 1 marca 2015 roku pemit Pethomocnik Burmistrza ds. realizaciji
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

Redlizacje zadanh okreSlonych w Programie oraz jego finansowanie
przedstawia ponizsza tabela oraz zatqeznik stanowigey infegrdlnq czes¢ niniejszego

sprawozdania:;

OPROWADIZENIE DO IMIANY OBYCIAJOW W ZAKRESIE SPOZYWANIA NAPOJOW ALK’OHOLOWYgﬂ,
POSTRZEGANIA NARKOTYKOW ORAZ INNYCH SUBSTANC.I PSYCHOAKTYWNYCH. POPRAWA SWIADOMOSC)
W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY | INNYCH ZJAWISK PATOLOGICINYCH

{T ROMOCIJA IDROWEGO STYLU IYCIA POPRZEZ INICJOWANIE | WSPIERANIE PRZEDSIEWZIEC MAJACYCH NA CELU
D
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(€49)
Swietlica
prowadzenie punktu konsultacyjnego dla S'rodowiskowego
Twiekszani 0s6b uzaleznionych i ich rodzn Ogniska 19.784,66
Wigeszanie Wychowawczego
dostepnosci pomocy MOPS
terapeutyczneji i
rehabilitacyjnej dla Stowarzyszenie
0s0b uzaleinionych wspieranie dziatalnoici stowarzyszen Rodzinny Klub %8 00[; 00
1) | od alkoholuy, abstynenckich z terenu miasta Sierpca Abstynenta S
substancji PRZYSTAN"
psychoaktywnych, .
czlonkéw ich rodzin i
doznajqgcych : . : i 5 i
przemocy mﬁgﬁigﬁ? dziatalnoici placdwek leczenia Urzqd Migjski 000
w Sierpcu !
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PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII ORAZ PRZEMOCY W RODIINIE

2. PROWADIENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ | EDUKACYINE] W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA

2)

Dzieci w Szczutowie

udzielanie informacii prawnej Swietlica
i psychospotecznej osobom uzaleznionym, Srodowiskowego
cztonkom ich rodzin oraz ofiarom przemocy Ogniska 44,166,468
w prowadzonym Punkcie Konsultacyjnym Wychowawczedo
przy MOPS przy MOPS
dziatalno$é Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii
Miejska Komisja 10.888.82
prowadzenie postepowan Rozwigzywania
w sprawach oséb naduzywajgcych Problemdw
Udzielanie rodzinom, alkoholu (wynagrodzenia i pochodne Alkoholowych
w ktérych wystepujq od wynagrodzen) i Przeciwdziatania
problemy Narkomanii
alkoholowe, kierowanie oséb naduzywajgcych
narkotykowe pomocy | alkeholu do poradni uzaleznien | grup 5.862,08
psychospoleczneji samopomocowych
prawnej, a w
szczegbinosci ; L,
ochrona przed wspomaganie realizacji zajec .
przemocq w rodzinie socjoterapeutycznych lub opiekunczo - _ Swietlica
wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka, Srodowiskowego
wiaszeza dla dzieci z rodzin z problemem Ogniska 139.305,07
alkoholowym iflub narkotykowym — Wychowawczego
dziatalno$é Srodowiskowego Ogniska przy MOPS
Wychowawczego przy MOPS
dofinansowanie obozéw Powiatowy Dom 5.880.00
socjoterapeutycznych dia dzieci i Dzieci w Szczutowie T
mtodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym, narkotykowym/problemem
rZemoc i
P Y Powiatowy Dom 3.495,00

REALIZACIJE DZIALAN PROFILA KTYCINYCH

3. OGRANICIENIE SKAL WYSTEPOWANIA ZACHOWAN RYZIYKOWNYCH WSROD DZIECI | MLODIZIELY POPRIEZ

3)

Szkota Podstawowd

nr 2 w Sierpcu 535600
Szkota Podstawowa
nr 3 w Sierpcu 243200
wspomaganie prowadzonych na terenie Gimnoz;’pm Miejskie w 5.310,00
Sl szkét i innych placowek programéw ierpcy
profilaktycznej profilaktycznych, w szczegdlnoici dia Szkota Podstawowa 2.950.00
dzialalnoéci dzieci i mtodziezy nr 3 w Sierpcu e
informacyjnej Iespot Szkot
i edukacyjnej Zawodowych nr 2 w 2.000,00
W qu_(resie ) Sierpcu
rozwigzywania PyRgE——
probleméw proyvodzenle e wcxrs;tatowych - Szkota Podstawowa
majgcych zwiqzek z profilaktykq uzaleznien nr 2 w Sierpcu 7.080,00
alkoholowych dla ucznidw, nauczycieli i rodzicow P
i przeciwdzialania
narkom’?nu’w. dl objecie dozywianiem dzieci z rodzin  Swietlica
;1‘;‘999 "IO sdc[ a dotknietych lub zagrozonych problemami Srodowiskowego
Fecl tniadziezy, uzaleznien — uczestniczgcych w Ogniska 25.119,74
pozalekcyjnych programach opiekufczo - Wychowawczego
wychowawczych i socjoterapeutycznych przy MOPS




w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takie
dziatan na rzecz
dozywiania dzieci
uczesiniczgcych

w pozalekcyjnych
programach
opiekunczo-
wychowawezych i
socjoterapeutycznych

finansowanie/dofinansowanie wypoczynku
z elementami profilaktyki w zakresie

Gimnazjum Miejskie

rozwiqzywania problemoéw alkoholowych, : 9.500,00
2 . . = w Sierpcu
przeciwdziatania narkomanii oraz
przemocy w rodzinie dla dzieci i mtodziezy
organizacja festyndw i imprez promujgcych
zdrowy styl zycia - prowadzenie dziatan Urzgd Miejski 29039 88
edukacyjnych z wykorzystaniem w Sierpcu o
materiatdw edukacyjnych
wspomagdanie prowadzonych lokalnych
kampanii edukacyjnych zwigzanych C
z profilakiykg problemdw alkoholowych Urzqq Mici5d 43.568,25
S = " w Sierpcu
oraz narkomaniq i uzywaniem substancii
psychoaktywnych
Miejska Komisja
wspomaganie biezgcych dziatan, Rozwigzywania 7.900,00
dotyczgeych profilakiykl | rozwigzywania Problemdw (spek'tkuJ
problemdw alkoholowych oraz Alkoholowych i DIIALKA")
przeciwdziataniu narkomanii Przeciwdziatania !
Narkomanii
podejmowanie dziatan edukacyjnych
skierowanych do sprzedawcow napojéw
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych
i inferwencyjnych, majgcych na celu Urzagd Miejski 2700.00
ograniczanie dostepnoici napojow w Sierpcu T
clkoholowych i przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkeholu osobom ponizej 18.
roku zycia
zakup materiatéw edukacyjnych dia
personelu medycznego i pacjentow Urzqd Miejski 1.230.00
podstawowej opieki zdrowotnej na terenie w Sierpcu e

miasta Sierpca

4. IWIEKSIANIE DOSTEPNQ§CI POMOCY TERAPEUTYCINEJ | REHABILITACYINEJ DLA OSOB UZALEINIONYCH OD
ALKOHOLU | NARKOTYKOW, CZLONKGW ICH RODZIN ORAZ RODZIN DOTKNIETYCH PRZEMOCA

4)

Wspomaganie
dzialalnosci instytucji,
organizacji
pozarzqdowych

i 0séb fizycznych,
sluigcej
rozwiqzywaniu
probleméw
alkoholowych

Stowarzyszenie
. " 5 - " 6.385,00
zlecanie realizacji zadan publicznych nSAFARI
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, zgodnie .
z Ustawq o dziatalnosci pozytku Iwiqzek
publicznego io Harcerstwa 14.700,00
wolontariacie. Polskiego
wspieranie zadan zwiqzanych z zakresem
przeciwdziatania uzaleznieniom | patolo-
giom spotecznym, realizowanych przez MKS
organizacje pozarzgdowe prowadzqce WKASZTELAN" 4,000,00
dziatalnoic poizytku publicznego Sierpc
Miejska Komisja
wspieranie prowadzonych lokalnych R%Z:ggémgwmq
dziatan edukacyjnych zwiqzanych Alkoholowych 1.800,00

z profilaktykq problemoéw dotyczgeych
uzaleznien i/lub przemocq w rodzinie

i Przeciwdziatania
Narkomanii




5. ODIIALYWANIE NA OSOBY NADUZYWAJACE ALKOHOLU, ZAZYWAJACE NARKOTYKI | INNE SUBSTANCIJE

PSYCHOAKTYWNE ORAZ UDZIELANIE POMOCY ICH RODZINOM

5)

Podejmowanie
interwencji w zwiqzku
Z naruszeniem
przepiséw okreél.

w art. 13'i 15 ustawy-
prowadzenie
regularnych koniroli
w placéwkach
handlujgcych
napojami
alkoholowymiw
zakresie
przestrzegania
przepiséw
wynikajgcych z
ustawy o wychowaniu
w trzeziwosci i
przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz
podejmowanie na
vzasadnione wnioski
interwencji wigzanych
z naruszeniem zakazu
reklamy | promociji
napojéw
alkoholowych z
wyjatkiem piwa:

kontrola placéwek handlowych w zakresie

Wydziat Dziatalnosci

sprzedazy alkoholu nieletnim, reklama, Gospodarczej 0,00
promocija alkoholu itp. Straz Miejska
Wydziata Dziatalinosci
zakup oprogramowdanid Gospodarczej 1.230,00
UM Sierpc

6. POPRAWA SYTUACJI OSOB | RODZIN ZAGROIONYCH WYKLUCZENIEM SPOLECINYM, W KTORYCH WYSTEPUJA
PROBLEMY ZWIAZANE Z NADUZYWANIEM ALKOHOLU, ZAZYWANIEM SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH | PRZIEMOCA,
POPRZEZ UDZIELANIE IM POMOCY PSYCHOSPOLECIZNEJ | PRAWNEJ

6)

Kierowanie osob
naduzywajqcych
alkoholu do poradni
vzaleznien i/lub grup
samopomocowych

dofinansowanie dziatalnosci
Stowarzyszenia Rodzinny Klub Abstynenta
PRIYSTAN"

w Sierpcu

Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemdw
Alkoholowych
i Przeciwdziatania
Narkomanii

0,00

7. PODNOSIENIE KOMPETENCJI CILONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
PRACOWNIKOW POMOCY SPOLECINEJ, ORGANIZACII POZARZADOWYCH, W ZAKRESIE ODDIIALYWAN
PROFILAKTYCINYCH ORAZ ZNAJOMOSCI PRZEPISOW PRAWA

Podnoszenie

szkolenie cztonkow Miejskiej Komisji

Studio Profilaktyki

7) ::Er;‘)ke;(:vncp Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych Spotecznej w 5.398,24
MKRPAIPN i Przeciwdziatania Narkomanii Krakowie
RAZEM 435.380,42




Przyznawanie $rodkdw  finansowych na redlizacje zadan okreslonych
w Migjskim Programie Profilaktyk i Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dia Miasta Sierpca na 2016 rok odbywato sie na
podstawie wptywajgcych wnioskdw na  ich redlizacie oraz na podstawie
ogtaszanych przez Burmistrza Miasta Sierpca otwartych  konkurséw — ofert
na redlizacje zadan publicznych na rzecz mieszkancéw Miasta Sierpca w 2016 roku.
Whnioskodawcy, ktérym byty przyznawane Srodki finansowe na redlizacje zadan
wynikajgcych z Programu, byli  zobowigzani do przed.’roienic: sprawozdania

z redlizacji zadania.

Ponadto, ze 3drodkéw Miejskiego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw  Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii byto finansowane
wynagrodzenia Petnomocnika  Burmistrza  ds. redlizacji  Miejskiego  Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii wraz z pochodnymi w kwocie 12.000,00 ztotych.

Reasumujgc, w 2016 roku ze érodkéw Miejskiego Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
tgcznie z wydatkami na dziatalnoéé Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego

przy MOPS wydatkowano kwote w wysokoéci 447.380,42 z+.

dln Miasta Blerpe
Arkadiusz Nowaczewski



Zalacznik

Sierpe, dn. 07.02.2017 r.

Sprawozdanie z dzialalnosci Swietlicy Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego

dzialajgcej przy Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w Sierpcu za rok 2016.

Do $wietlicy Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego w roku 2016 byto zapisanych
31 os6b. Wychowankowie uczgszezajacy do swietlicy to uczniowie Gimnazjum Miejskiego w
Sierpcu, Szkoly Podstawowej nr 2 i nr 3 w Sierpcu. Dzieci te pochodza z rodzin
wielodzietnych, biednych, niewydolnych wychowawczo lub naduzywajacych alkohol.
Zajecia w $wietlicy odbywaly si¢ w godzinach od 11° - 19 a w dni wolne od zajgé
szkolnych (ferie zimowe, wakacje, przerwy przed$§wiateczne) w godzinach od 9% . 17", Raz
w tygodniu pracg opiekundéw wspomagaty zajecia psychologa oraz pedagoga - logopedy.
Catym rokiem wychowankom zorganizowano dozywianie (soboty). Ponadto dzieci
otrzymywaly paczki w postaci stodyczy i artykulow papierniczych z okazji Swiat Bozego
Narodzenia, Nowego Roku, Mikotajek, Dnia Dziecka, Wielkanocy.

Celem zadan opiekunow, pedagoga - logopedy i psychologa byto:

> zapewnienie opieki wychowawczej i bezpieczenstwa;

> ksztaltowanie umiejetnodei kulturalnego i bezpiecznego zachowania si¢ w $wietlicy,
miejscach publicznych; )
ksztattowanie postawy, tolerancji, dialogu, umiejetnosci stuchania innych;
ksztaltowanie = umiejetnosci  spotecznych:  shuchania, modwienia, proszenia,
przepraszania, radzenia sobie ze ztoscig swojg 1 innych, wyrazanie emocji w sposob
spolecznie akceptowany; _
ksztattowanie wiasciwego stosunku do mienia;
dbanie o dobry wizerunek wychowanka,
ksztattowanie uczuc i postaw patriotycznych;
budowanie poczucia bezpieczenstwa i zaufania,
wyrabianie wlasciwego stosunku do opiekunow;
dbanie o etyke i porzadek w salach i wokot budynku;
ukazywanie sposobow kulturalnego zachowania si¢ w stosunku do innych,
zachowanie si¢ podczas spozywania positku;
ksztaltowanie postawy wilasciwego porozumiewania si¢ z innymi;
nabywanie umieje¢tnosci rozwigzywania konfliktow;
zorganizowanie warunkow do odrabiania prac domowych;
wyrabianie umiejetnosci spostrzegania i wyciggania wnioskow;
rozwijanie kreatywnosci, poznawanie réznych technik uczenia si¢;
organizowanie zabaw i gier dostosowanych do wieku wychowankow;
stosowanie w czasie zaje¢ zagadek, rebusow, krzyzowek oraz innych form
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edukacyjnych utrwalajgcych wiadomosoci i rozwijajgcych logiczne myslenie;

Y

budzenie i rozwijanie zainteresowan plastycznych, sportowych;



wdrazaniec nawykoéw dbania o wlasne zdrowie — higiena osobista, wlasciwe

Y

odzywianie ;

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci poprzez poznanie siebie;

budowanie poczucia przynaleznosci do grupy;

rozwijanie umiejetnosci wyrazanie emocji w sposéb konstruktywny;

zaspokajanie potrzeb wyrazania siebie, rozbudzanic gotowosci do swobodnego

Y YV V Vv

wypowiadania sie;

nabywanie umiejetnosci méwienia o przezytych emocjach;

uswiadamianie wpltywu emocji na zachowanie;

> budowanie pozytywnego obrazu siebie i zwigkszania poczucia whasnej wartosci
wychowankow;

organizowanie gier i zabaw ruchowych majacych na celu prawidtowy rozwéj
fizyczny;

uswiadamianie wychowankom potrzeby przyjazni i jej znaczenia w zyciu cztowieka;
rozbudzanie zainteresowan przyroda;

wyrabianie wrazliwosci estetycznej, rozwéj zdolnosci manualnych;

wdrazanie dzieci do szanowania pomocy dydaktycznych, sprzetu sportowego,
urzgdzen znajdujgcych si¢ w salach;

doskonalenie techniki czytania, liczenia, pisania,;

rozwijanie spostrzegawczosci, pamigci, logicznego myslenia, wyobrazni, koncentracji,
uwagi;

> przeciwdzialanie uzaleznieniom i innym zachowaniom destrukcyjnym;

> wspblpraca z rodzicami, opiekunami.

Y V¥
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Wymienione cele realizowano poprzez réznego rodzaju zajecia i formy pomocy:
indywidualna pomoc w odrabianiu prac domowych;
dbanie o tad i porzadek w $wietlicy oraz wokél budynku (uktadanie na pétkach,
wycieranie kurzu, dbanie o roéliny doniczkowe - podlewanie, zagrabianie lisci, pielenie na
grzgdkach kwiatowych);
wyjscia na Ptywalnig Krytg - zabawy w wodzie:
organizowanie dyskotek, balu karnawatowego, wieczoru andrzejkowego, konkurséw,
turniejow sportowych, zabaw ruchowych;
turnieje tenisa stotowego, pitkarzyki;
zajgcia rekreacyjno-sportowe na stadionie (Miejski Osdrodek Sportu i Rekreacji) na placu
zabaw, przed budynkiem $wietlicy, zajecia na sitowni zewnetrznej przeznaczonej do
rekreacyjnego treningu (Jeziorka), zajecia w sali gimnastycznej w Gimnazjum Miejskim,
zabawy w terenie, w parku, lesie;
organizowanie balu karnawatowego podczas ktorego przeprowadzono konkursy, zabawy,
konkurs na najladniejszy stroj; ‘
ogladanie filmow, gry na komputerze;
spacery ulicami miasta, do lasu, do parku, nad rzekg (obserwowanie otaczajacej nas
przyrody - rozréznianie drzew, krzewdw, kwiatow, ptakow);



rrEr——ny

przygotowanie czesci artystycznej z okazji Bozego Narodzenia, Dnia Matki, Dnia
Pracownika Socjalnego;
¢wiczono procesy poznawcze: analizator wzrokowy, stuchowy, koordynacje wzrokowo -
ruchows, koncentracje uwagi, pamigé, spostrzegawczos$c, logiczne myslenie;
motywowanie wychowankéw do nauki poprzez wzmacnianie ich mocnych stron i
wskazywanie sukcesow;
pomagano w opanowaniu technik pisania, czytania, liczenia, tabliczki mnozenia;
zajecia ruchowe majace na celu lepszg integracje dzieci i wzajemne poznanie;
ksztattowano wiasciwg samoocene dzieci;
¢wiczono podstawowe umiejetnosci spoleczne: proszenie, przepraszanie, wyrazanie i
rozpoznawanie uczué;
¢wiczenia relaksacyjne;
korygowanie zaburzen funkcji psychofizycznych poprzez ¢wiczenia rozwijajace:

> sprawno$¢ grafomotoryczna,

> koncentracje uwagi,

¥ spostrzegawczosc,

» analize i syntezeg, pamig¢ wzrokowa,

. » percepcje 1 pamigé stuchowa;

gimnastyka umystu poprzez rozwigzywanie zagadek, krzyzowek, tamigtowek, rebusow;
wykonywanie gazetek okoliczno$ciowych w $wietlicy oraz DDP
(Wielkanoc, Boze Narodzenie, Dzien Matki, Dzief Dziecka, Dzien Babei i Dziadka);
wykonywanie réznorodnych prac plastycznych z réznego materiatu:
wycinanek, kolorowych papieréw, jarzebiny, szyszek, lisci, kasztanéw, orzechdw, welny,
plasteliny, wycinanek, bibuly, styropianu, korki plastikowe;
zabawy relaksacyjne i éwiczenia zwigzane z umiejetnoscia radzenia sobie ze stresem i
przykrymi emoéjami;
przygotowanie dekoracji i wystgpu artystycznego w Centrum Kultury i Sztuki z okazji
Dnia Pracownika Socjalnego;
przygotowanie 1 wrgczanie upominkow (kwiaty, laurki) pracownikom MOPS
podopiecznym DDP, rodzicom z okazji Bozego Narodzenia, Dnia Kobiet, dnia Babci i
Dziadka;
wykonywanie stroikow $wigtecznych (Wielkanoc, Boze Narodzenie);
zabawy i gry sportowe w sali gimnastycznej Gimnazjum Miejskiego;
wyjazd wychowankéw w czasie wakacji na koloni¢ do Stupi i Popowa;
korzystanie z podrgcznej biblioteki $wietlicy (stowniki, atlasy, encyklopedie, ksigzki z
roznych dziedzin) wychowankowie poznali postacie historyczne jak: Jozef Pitsudski,
Mikotaj Kopernik, Krzysztof Kolumb, Leonardo da Vinci, tajemniczy $wiat dinozauréw,
blizej poznawali wynalazki, odkrycia geograficzne, historyczne; wychowankowie
poznawali: zwierzgta, ptaki, roslinno$¢ drzewa, krzewy, kwiaty (zycie, wyglad, gatunki,
odzywianie itp.);
organizacja ,,Dnia Matki i Ojca" oraz ,,Dnia Dziecka"- na uroczysto$¢ przybyli rodzice
oraz wychowankowie $wietlicy; dzieci §piewaty piosenki, recytowaly wiersze, wykonaty
kwiaty z bibuly i wreezyly rodzicom; wychowankowie otrzymali stodycze, nie zabrakto



stodyczy dla rodzicow; wychowankowie uczestniczyli z rtodzicami w zabawach
sprawnosciowych 1 konkursach.
gry stolikowe, towarzyskie znajdujace si¢ w wyposazeniu $wietlicy;
wyjécie do Muzeum Wsi Mazowieckiej - obejrzenie wystawy pt. ,,W jak Wegry, W jak
Wino"- wystawa sktadata sie z trzech ekspozycji; Pierwsza z nich to Wegierskie
inspiracje, ktora byta wynikiem wspoipracy Wegierskiego Instytutu Kultury w Warszawie
z Zespotem Szkot Plastycznych w Warszawie i Liceum Plastycznego w Supraslu; w
efekcie tych dziatan powstaty piekne prace malarskie i graficzne; inspiracja artystow byla
ikona i Sanktuarium w Mariapocs; prace plastyczne z Suprasla inspirowane byty
architektura, historig i sztukg ludowg Wegier; w kolejnych salach zaprezentowane byty
dwie wystawy ,,W jak Wegry, W jak Wino" oraz ,,Codzienne nowe odkrycia"; ekspozycje
przyblizaly regiony styngce z bogatych tradycji winiarskich i badan archeologicznych
prowadzonych na terenie Wegier.
obejrzenie wystawy pt. ,,Barwy Smoka za Chinskim Murem"- sztuka, rzemiosto i folklor
Chin. Na wystawe sktadato sie ponad 100 obiektéw oraz zaje¢ przedstawiajacych chinski
pejzaz, zabytki, pochody $wigteczne z tafcami smoka i Iwa. Rodzaje eksponatéw to :
wycinanki, bizuteria, zabawki, malarstwo, hafty, wyroby plecionkarskie, lampiony,
latawce, kompozycje z korka, wyroby z laki lub pokryte laka.
wyjscia do Miejskiej Biblioteki Publicznej - udzial w grach i zabawach, zwiedzanie
pomieszczen biblioteki, czytanie ksigzek, obejrzenie przedstawienia ,,Czerwony
Kapturek" zorganizowanego przez dzieci przebywajace w bibliotece;
wyjscia na stadion Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
udziat w turnieju koszykoéwki- druzyna ze $wietlicy zajeta I miejsce zdobywajac- puchar;
w turnieju brali udziat Piotr Bialek, Pawet Bialek, Kamil Lisicki, Sylwester Lisicki,
Mateusz Bawol. W turnieju rzutéw karnych druzyn mieszanych nasza druzyna zdobyta I11
miejsce i pamigtkowy puchar. W turnieju brat udzial: Sylwester Lisicki i Mateusz Bawol;
wyjazd dzieci na kolonie w czasie wakacji do Popowa 1 Stupi;
wyjscie do Powiatowej Strazy Pozarnej - spotkanie ze strazakami, ktdérzy blizej zapoznali
wychowankéw z obowigzkami strazakow i ich ubiorem. Wychowankowie mieli réwniez
okazje obejrze¢ wozy strazackie, ich wyposazenie oraz przeznaczenie. Koordynator
ratownictwa medycznego omawial zasady udzielania pierwszej pomocy;
wycieczka do Aquaparku (Kutno) i Ogrodu Zoologicznego (Plock). Zabawy w basenach
na zjezdzalniach, jaccuzzi, zabawy w basenie z wykorzystaniem pilek, kot itp. W
ogrodzie zoologicznym - zwiedzanie ogrodu, poznawanie gatunkéw zwierzat, ptakow,
ryb, gadéw, owaddw, nazywanie i poznawanie nowych gatunkéw rodlinnosci;
spotkania z przedstawicielami Policji, Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j i
Strazy Pozarnej ( Wojciech Witkowski, Krzysztof Kosiorek, Marek Kopycinski, Teresa
Malinowska). Pogadanka na temat sposobow aktywnego i zdrowego stylu zycia,
sposobéw  aktywnodci fizycznej, poprawnego odzywiania sig, skutkéw zazywania
narkotykéw i dopalaczy, dlugotrwalego uzywania internetu. Dzieci otrzymaly plan lekcii,
materialy edukacyjne, broszury edukacyjne.
wyjécia do Ogniska Pracy Pozaszkolnej- udziat w warsztatach plastycznych
prowadzonych przez Panig Mari¢ Jagodzinska. Wykonanie prac plastycznych technika
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graficzna pt. ,,Monotypia barwna" z wykorzystaniem plasteliny ,,Pejzaz latem". Dzieciom
przedstawiono roéwniez inne techniki wykonywania prac. Wychowankowie zwiedzali
galerig plastyczna, w ktorej ogladali wystawe prac dzieci, przebywajacych w Ognisku.
wyjscia do Centrum Kultury i Sztuki:
obejrzenie filmu animowanego pt. ,,Fistaszki";
obejrzenie wystawy pt. ,,Sierpc w okresie II wojny swiatowe;j";
obejrzenie wystawy malarstwa Moniki Laskowskiej z Sierpca;
obejrzenie wystawy malarstwa grupy plastycznej dorostych ,, Impresja"
wernisaz wystawy prac powstatych podezas XXIII Ogolnopolskiego Pleneru
plastycznego Sierpc 2016 (malarstwo, rzezba, fotografia);
wystuchanie programu poetycko-muzycznego mtodziezy Leonium i ZSS w Rogciszewie
pt. ,,Migdzy by¢ a mie¢" Popotudnie kultury;
obejrzenie wystawy Jerzego Golebiewskiego z Zawidza z okazji 35 lecia pacy tworczej
artysty,
obejrzenie wystawy malarstwa pt. ,,Z kobietg w tle". Swoje prace zaprezentowali Pawel
Tence i Krzysztof Koper- artysci, malarze z Gostynina.
spotkanie integracyjne z wychowankami Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Sierpecu.
Wspélne obejrzenie przedstawienia teatralnego ze studia Matych Form Teatralnych
Scenografii i Rezyserii z Krakowa pt. ,,Dwie Dorotki"; :
prowadzenie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych i dydaktyczno-wyréwnawczych
majacych na celu usprawnianie analizatora wzrokowego, percepcjc shichows,
grafomotoryke; '
usprawnianie umiejetnodci czytania (tempo) technike, poprawno$é, rozumienie, pisania
pod wzgledem graficznym i poprawnosci ortograficznej; -
pomoc dzieciom z wadami wymowy- praca nad prawidlowg artykulacjg poszczegdlnych
zaburzonych glosek;
zajgcia kulinarne: pieczenie ciasta 3 bit - przektadanie, ubijaniec masy, mieszanie
sktadnikow, degustacja, zapoznanie z urzgdzeniami elektrycznymi, wykonanie satatki
jarzynowej: gotowane, obieranie, krojenie warzyw, przyprawianie, degustacja;
udzielono rodzicom wsparcia psychicznego oraz poradnictwa psychologicznego
dotyczacego postgpowania w réznych trudnych sytuacjach;
wskazywano wlasciwe sposoby komunikacji z innymi;
udzielano rodzicom informacji o sposobach i formach pomocy dostepnych na terenie
miasta;
wspotpraca psychologa z opiekunami nt. prawidtowego funkcjonowania wychowankéw;
prowadzono rozmowy z rodzicami na temat wlasciwych metod wychowawczych,
prawidtowej komunikacji w rodzinie;
indywidualne rozmowy z dzie¢mi dostosowane do probleméw kazdego dziecka;
wzmacnianie czynnikéw chronigcych mtodziez i minimalizowanie czynnikéw ryzyka;
roZmowy w grupie, zajecia grupowe-warsztatowe;
poradnictwo dla czlonkéw rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy;
zajgcia indywidualne i grupowe, ktére mialy na celu odreagowanie ttumionych emocji,
nauczenie dzieci radzenia sobie w sytuacjach trudnych;




e (¢wiczenia rozpoznawania i kontroli emocji negatywnych.

Na dzialalnoéé SOW w 2016 roku wydatkowano fgczng kwote 228.376,15 zt. z czego 98.327,96
zt stanowilo $rodki na wynagrodzenia oraz 33.208,61 zt pochodne od wynagrodzen (2 opiekundw,
pracownik obstugi oraz osoba zatrudniona po odbyciu stazu).

Wynagrodzenia dla specjalistow-konsultantéw (pedagoga, psychologa, radcy prawnego — 29.366,67
zt), dla specjalistéw prowadzacych warsztaty edukacyjne dla ofiar przemocy w rodzinie (prawnik,
psycholog - 12.600 zf) oraz dla osoby wydajacej w soboty positki dla dzieci (2.200 z}), to wydatki w
tacznej wysokosci 44.166,68 zt.

Od maja 2015 r. mieszkaricy, moga korzysta¢ z poradnictwa prawnego przez 2 dni w tygodniu. W
2016 roku udzielono 242 porady prawne (w 2014 r. -149, w 2015 r. - 235).

Ogotem udzielono poradnictwa specjalistycznego (prawnego, psychologicznego, pedagogicznego) 234
rodzinom, ktére liczyly 675 os6b.

Prowadzono réwniez warsztaty edukacyjne dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie. W zajeciach z
psychologiem i prawnikiem uczestniczylo 10 oséb, raz w tygodniu, przez 2 godziny. W trakcie
warsztatow prowadzonych przez psychologa i prawnika, odbywaty sig m.in. indywidualne rozmowy i
poradnictwo, warsztaty grupowe, terapia skoncentrowana na rozwigzaniach, warsztaty plenerowe,
Przy warsztatach utworzono grupe wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie pn. Kora. W pazdzierniku
ub. roku obchodzita swojg trzecig rocznice powstania.

Na artykuly zywnosciowe wydatkowano 21.619,74 zt, natomiast na zakup energii, wody, gazu, uslug
remontowych, odziezy roboczej, oplaty bankowe, telefon, ubezpieczenie mienia oraz organizacje
wycieczek i wystepy teatrzyku — 19.784,66 zt. Na zakup materiatéw i wyposazenia wydatkowano
7.340,48 zl, natomiast na zakup pomocy naukowych 428 zt.

Na zakupienie stodyczy na zabaweg choinkowa organizowang wspélnie z Caritas wydatkowano kwote
3.500 zt. W zabawie uczestniczyto 220 dzieci z miasta Sierpca, z rodzin dotknigtych lub zagrozonych
marginalizacjg, uzaleznieniami itp.

Lacznie w rozdziale 85154, zaplanowano 231.786 zt, natomiast wydatkowano 228.376,15 zt
Kwotg niewykorzystanych srodkéw w wys. 3.409,85 zt zwrécono do budzetu miasta.



