
Nazwa

Ośrodka
Adres

Podmiot

prowadzący
Telefon Fax

Adres

e-mail

Liczba

miejsc

całodobo

wych

1 Dom Samotnej Matki i Dziecka
ul. Ks. Józefa Schabowskiego 4

05-120 Legionowo

Dom Zakonny Zgromadzenia 

Sióstr  Sióstr Urszulanek 

Niepokalanej Maryi Panny z 

Gandino
22 774 01 88

572 444 433

dommid.urszulanki@gmail.com 10

2 Ośrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Graniczna 18

05-300 Mińsk Mazowiecki

Caritas Diecezji Warszawsko-

Praskiej

25 758 47 12

0 698 749 389
25 758 47 12 oik.minsk@caritas.pl 7

3
Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia Dla Ofiar 

Przemocy w Rodzinie

ul. Słowackiego 18

06-500 Mława
Starostwo Powiatowe w Mławie

23 654 52 29

023 654 33 66
023 651 09 56 zowmlawa@zowmlawa.home.pl 15

4 Ośrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Słowackiego 18

06 - 500 Mława
Starostwo Powiatowe w Mławie

23 654 52 29

23 654 33 66
23 651 09 56 zowmlawa@zowmlawa.home.pl 3

5
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, dział Ośrodek 

Interwencji Kryzysowej

ul. Paderewskiego 6, 05-100 

Nowy Dwór Mazowiecki

Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie w Nowym Dworze 

Mazowieckim

22 765-94-90 022 765-94-90 sekretariat@pcprndm.pl 2

6 Poradnia Rodzinna
ul. 11 listopada 68, 07-410 

Ostrołęka 

Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie w Ostrołece
297 646 233 297 646 233 pcpr@ powiatostolecki.pl 0

7 Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrołęce
07-410 Ostrołęka ul. Tadeusza 

Kościuszki 24/26
Miasto Ostrołęka 29 767 6 194 29 767 61 94 oik.ostroleka@op.pl 8

Wykaz ośrodków interwencji kryzysowej oraz ośrodków wsparcia udzielających pomocy osobom doznającym przemocy w rodzinie

 (w tym specjalistycznych ośrodków wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie) 

L

P.

POWIAT LEGIONOWSKI

POWIAT MŁAWSKI

POWIAT NOWODWORSKI

MIASTO OSTROŁĘKA I POWIAT

POWIAT MIŃSKI

mailto:dommid.urszulanki@gmail.com
mailto:pcpr@%20powiatostolecki.pl#


8
Centrum Interwencji Kryzysowej "Dom Otwartych 

Serc"
ul. Tadeusza 12, 05-400 Otwock

Caritas Diecezji Warszawsko - 

Praskiej
22 779 58 63 22 779 58 63 cikotwock@caritas.pl 15

9 Powiatowy Ośrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Ks. Sajny 2A,

05-530 Góra Kalwaria
Powiat piaseczyński

22 757-68-20,

22 736-31-21
22 757-68-20 poik@piaseczno.pl 12

10
Dział Pomocy Rodzinie i Interwencji 

Kryzysowej 
ul. Bielska 57 A, 09-400 Płock

Powiatowe centrum Pomocy 

Rodzinie w Płocku
242 676 837 242 676 847 oik@pcpr.plock.pl 0

11
Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Miejskim 

Ośordku Interwencji Kryzysowej

ul. Zgliczyńskiego 4

09-400 Płock

Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej

ul. Zgliczyńskiego 4

09-400 Płock

24 364-02-48 24 364-02 13 oik@mopsplock.eu 8

12
Zespół Ośrodków Wsparcia: Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej 

ul. Ks. Jerzego Popiełuszki 24, 05-

820 Piastów
Powiat Pruszkowski 22 753 45 56 22 723 39 05 kontakt@zowpiastow.pl 6

13
Zespół Ośrodków Wsparcia: Specjalistyczny 

Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

ul. Ks. Jerzego Popiełuszki 24, 05-

820 Piastów
Powiat Pruszkowski 22 753 45 56 22 723 39 05 kontakt@zowpiastow.pl 6

14 Ośrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Malczewskiego 20 b

26 - 600 Radom

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 

Oddział w Radomiu
48, 3622745 048, 3625461 osrodek@tpd.radom.pl 20

15 Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przmocy w Rodzinie
ul. Kościelna 14 b

26 - 600 Radom
Caritas Diecezji Radomskiej 48, 3651087 048, 3652928 radom@caritas.pl 0

POWIAT PIASECZYŃSKI

POWIAT PRUSZKOWSKI

MIASTO RADOM

POWIAT OTWOCKI

MIASTO PŁOCK I POWIAT

mailto:oik@pcpr.plock.pl#
mailto:radom@caritas.pl#


16
OIK przy Zesple Placówek Pomocy Dziecku i 

Rodzinie
Łaziska 15a, 26-505 Orońsko Powiat Szydłowiecki 483 622 705 - powlaziska@onet.pl 9

Warszawski Ośrodek Interwencji Kryzysowej                                                                                             
ul. 6-go Sierpnia 1/5

02-843 Warszawa                                               
022-855-44-32                  022-855-44-32 sekretariat@woik.waw.pl                          60

ul. Plac Dąbrowskigo 7,              

00-057 Warszawa

22 837 55 59

535 430 902

ul. Begijska 4         
22 845-1212

667 833 400

16
Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia Dla Ofiar 

Przemocy w Rodzinie

ul. Wilcza 60/19,00-679 

Warszawa Fundacja Centrum Praw Kobiet
0-22 624-35-37, 0-22 

622-25-17
0-22 622-25-17 sow@cpk.org.pl 30

17
Ośrodek Wsparcia dla Kobiet z małoletnimi dziećmi i 

kobiet w ciąży "Etezja" 

ul. Chlubna 9a-9d 

03-051 Warszawa

Stowarzyszenie Pomocy i 

Interwencji Społecznej 

604 930 292 

604 930 298
biuro@owkid.waw.pl 130

18
Ośrodek dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "DOM" 

Stowarzyszenia Pomocy i Interwencji Społecznej

ul. Walecznych 59

03-926 Warszawa

Stowarzyszenie Pomocy i 

Interwencji Społecznej 
0-22 6161036 0-22 6172891 spb.dom@wp.pl 15

19 Dom Samotnej Matki i Dziecka  ul. Szymanowskiego 4 a

Ośreodek Pomocy Społecznej 

Dzielnicy Praga-Północ m.st. 

Warszawy

(22) 511 24 00 (22) 619 34 37 sekretariat@opspragapolnoc.waw.pl 8

20 Dom Samotnej Matki i Dziecka

ul. Brzozowa 37

Laski

05-080 Izabelin

Towarzystwo Pomocy im. św. 

Brata Alberta
22 752 22 48 22 752 22 48 ds.matki@poczta.onet.pl 23

17

Poradnie przy WOIK-u

POWIAT SZYDŁOWIECKI

MIASTO STOŁECZNE WARSZAWA

Miasto Warszawa 

POWIAT WĘGROWSKI

POWIAT WARSZAWSKI ZACHODNI

mailto:sekretariat@woik.waw.pl#
mailto:biuro@owkid.waw.pl#
mailto:sekretariat@opspragapolnoc.waw.pl#
mailto:ds.matki@poczta.onet.pl#


21 Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Węgrowie
ul. Piłsudskiego 23, 

07-100 Węgrów
Powiat węgrowski 25 7920290 25 7924907 oik@pcpr.wegrow.pl 5

22 Dom Samotnej Matki
05 - 220 Zielonka

ul. Kilińskiego 63

Caritas Diecezji Warszawsko - 

Praskiej
(22) 781 09 79 (22) 781 09 79 dsm.zielonka@caritas.pl 8

23 Powiatowy Ośrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Poniatowskiego 29; 

05-200 Zielonka
Powiat Wołomiński 22 771 83 84 22 771 83 84 poik@powiat-wolominski.pl 4

24 Ośrodek Interwencji Kryzysowej
07-200 Wyszków, ul. Komunalna 

10 a

Stowarzyszenie Monar, 

Ośrodek Leczenia, Terapii i 

Rehabilitacji Uzależnień w 

Wyszkowie

29 742 48 43    29 742 48 43    monarwyszkow@interia.pl 14

POWIAT WOŁOMIŃSKI

POWIAT WYSZKOWSKI

mailto:dsm.zielonka@caritas.pl#

