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Pani
Barbara Gil

Radna Rady Miejskiej Sierpca

W odpowiedzi na zadane pytania w interpelacji dotyczqce realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii za 2023 rok informuje, ze nizej wymienione instytucje,
organizacje pozarzgdowe, stowarzyszenia, osoby fizyczne, fundacje zrealizowaty
nastepujgce zadania w podanych przez Panig kwotach:

|. Zadania zrealizowane przez nizej wymienione podmioty w podanych kwotach
dotyczyty:

1. Szkota Podstawowa nr 2 - w kwocie 18.000, 00 zt - readlizacja zadania
majgtkowego pod nazwqg ,Zakup urzgdzenia-zestawu ,Dwa sklepy”. Zakupione
urzgdzenie-zestaw ma na celu wspomaganie rozwoju dziecka, walke z otytosciq,
urozmaicenie przedszkolnych zajec¢ i form spedzania czasu wolnego, integracje
z dzie¢mi z niepetnosprawnoscig, wychowywanie w duchu tolerancji
i wrazliwosci na potrzeby innych. Zakup i montaz tego urzgdzenia-zestawu to
wspieranie rozwoju fizycznego dzieci, umystowego i emocjonalnego (Ewiczy
rownowage i koordynacje ruchowq, wspiera planowanie i rozwdj motoryczny).

2. Szkota Podstawowa nr 2 — w kwocie 17.500,00 zt — dofinansowano zorganizowany
wyjazd profilaktyczno-sportowy w ramach ktérego opréocz zajec sportowych
prowadzone byty zajecia profilaktyczne obejmujgce problematyke zwigzang
z uzaleznieniami. Poruszano problem narkotykdw, wptywu alkoholu na psychike
mtodego  cztowieka oraz  cyberbullyingu-formy  przemocy = psychicznej,
wykorzystujgcej m.in. Internet.

3. Szkota Podstawowa nr 2 — w kwocie — 12.360,00 zt — zrealizowano program
rekomendowany ,,Apteczka pierwszej pomocy” i ,Debata”. Uczestnicy w pierwszym
programie nabyli umiejetnosci naturalnego rozrézniania i nazywania swoich standw
emocjonalnych oraz niezbedng wiedze teoretyczng, ktéra pozwoli im na
udoskonalenie zdolnosci psychospotecznych, koncentrujgc sie przede wszystkim na
umiejetnosciach dotyczgcych komunikacii, asertywnosci, zarzgdzania emocjami,
radzenia sobie ze stresem. Drugi program dla ucznidw tej placowki, byt skierowany
gtdbwnie do mtodziezy, ktéra nie miata jeszcze kontaktu z alkoholem. Celem byto
zapobieganie przedwczesnemu spozyciu alkoholu oraz jego negatywnym skutkom,



a takze promowanie postawy abstynencji. Pokazanie korzysci i szkdd zwigzanych
z uzywaniem alkoholu oraz zmiany stereotypdw oraz zweryfikowanie mitéw
zwigzanych z alkoholem.

4. Szkota Podstawowa nr 3 — w kwocie 10.200,00 zt - zrealizowano warsztaty
profilaktyczne w temacie ,,Profilaktyka uzaleznien i cyberprzemocy — Powstrzymaj
hejt” i ,,Profilaktyka uzaleznien. Wptyw medidw na funkcjonowanie psychospoteczne
dzieci i mtodziezy szkolnej. Gry, portale spotecznosSciowe, serwisy internetowe
- korzysci i zagrozenia”. Pierwsze warsztaty uswiadomity uczestnikom co to jest
uzaleznienie, konsekwencje zdrowotne, psychiczne i spoteczne uzaleznien,
wspotuzaleznienie i jego  objawy. Konsekwencje  prawne  posiadania
i rozpowszechniania substancji psychoaktywnych. Rozwdj zainteresowan i pasji jako
sposdb przeciwdziatania uzaleznieniom. Drugie warsztaty profilaktyczne w ktérych
brali udziat uczniowie, rada pedagogiczna i rodzice miaty na celu omdwienie
tematyki bezpieczenstwa w sieci, poznanie zjawiska hejtu i cyberprzemocy oraz
konsekwencje i odpowiedzialno$s¢ prawng osdéb nieletnich. Omaodwiono zjawisko
uzaleznienia od Internetu i korzystania z portali spotecznosciowych, przyczyny
uzaleznien, zapoznano z rankingiem agresywnych gier komputerowych. Pokazano
réznice miedzy przemocq psychiczng w zyciu realnym a wirtualnym, pouczono
o prawidtowej reakcji na hejt. Przekazano informacje pod ktérymi mozna szukac
pomocy 1j. telefony zaufania i strony w Internecie. Zapoznano z czynnikami
chronigcymi dzieci i mtodziez przed wszelkimi zachowaniami ryzykownymi, a takze
z zasadami bezpiecznego korzystania z komputera i Internetu.

5. Zespdt Szkdt nr 2 — w kwocie  21.250,00 zt - przeprowadzono programy
rekomendowane ,,ARS, czyli jok dbac¢ o zdrowie” i ,Unplugged”. Pierwszy program
ma na celu ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych
i spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem  substancji
psychoaktywnych przez mtodziez wchodzgcg w doroste zycie. Miat on przekonac
mtodziez, ze picie alkoholu i palenie papieroséw moze negatywnie wptywac na
zdrowie nie tylko ich, ale rowniez na zdrowie ich dzieci, o ktdrych jeszcze nawet nie
myslg. Drugi program ma na celu ograniczenie niekorzystnych nastepstw
zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substanciji
psychoaktywnych przez mtodziez wchodzgcqg w doroste zycie.

6. Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Biskupa Wetmanskiego — w kwocie 3.800,00 zt
- przeprowadzono zajecia W ramach programu profilaktycznego
rekomendowanego ,Debata” dla ucznidw tej placdwki, skierowany gtéwnie do
mtodziezy, ktéra nie miata jeszcze kontaktu z alkoholem. Celem byto zapobieganie
przedwczesnemu spozyciu alkoholu oraz jego negatywnym skutkom, a takze
promowanie postawy abstynencji. Pokazanie korzysci i szkdd zwigzanych
z uzywaniem alkoholu oraz zmiany stereotypdw oraz zweryfikowanie mitow
zwigzanych z alkoholem.



7. Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy - w kwocie 6.360,00 zt
— przeprowadzono rekomendowane warsztaty profilaktyczne pod nazwq ,,Apteczka
pierwszej pomocy emocjonalnej” dla ucznidw tej placdwki. Uczestnicy zaje¢ nabyli
umiejetnosci naturalnego rozrézniania i nazywania swoich standw emocjonalnych
oraz niezbedng wiedze teoretyczng, ktéra pozwoli im na udoskonalenie zdolnosci
psychospotecznych, koncenfrujgc sie przede wszystkim na umiejetnosciach
dotyczgcych komunikacji, asertywnosci, zarzgdzania emocjami, radzenia sobie ze
stresem.

8. Zespot Miejskich Przedszkoli — w kwocie 19.400,00 zt — zakupiono w ramach zadania
majgtkowego sprzet gimnastyczny tj. urzqadzenie - zestaw ,,Cypisek” do celow
profilaktyczno-sportowych. Zakupione urzgdzenie-zestaw ma na celu wspomaganie
rozwoju dziecka, walke z otyto$cig, urozmaicenie przedszkolnych zaje¢ i form
spedzania czasu wolnego, integracje z dzie¢mi z niepetnosprawnosciag,
wychowywanie w duchu tolerancji i wrazliwosci na potrzeby innych. Zakup i montaz
tego urzadzenia-zestawu to wspieranie rozwoju fizycznego dzieci, umystowego
i emocjonalnego (Ewiczy rbwnowage i koordynacje ruchowq, wspiera planowanie
i rozwdj motoryczny).

9. Parafia Rzymskokatolicka sw. Maksymiliana Kolbego — w kwocie 5.000,00 zt — zostat
zorganizowany wyjazd dla dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi,
przemocowymi potqgczony z dziataniami profilaktycznymi, gdzie w ramach
pogadanek na temat uzaleznien i skutkdw ich oddziatywania pokazano ich
negatywne oddziatywanie na zachowania spoteczne i relacje miedzyludzkie.
Pokazano uczestnikom i uczono ich jak najlepiej spedzac czas wolny w gronie
rowiesnikdw i ze ich problemy z ktérymi spotykajg sie na co dzien w swoich domach
i Srodowiskach nie muszg by¢ az tak trudne do pokonania.

10. Stowarzyszenie ,W frosce o Rodzine” Na Wzgorzu Lorett — w kwocie 763,07 zt
— zakupiono materiaty biurowe do celdw biezgcych celem wykorzystania
w prowadzonych dziataniach profilaktycznych zwigzanych z rozwigzywaniem
problemdw alkoholowych, uzywania Ssrodkédw psychoaktywnych i stosowania
przemocy w rodzinie.

11. Stowarzyszenie ,,\W trosce o Rodzine” Na Wzgdrzu Lorett — za kwote 2.970,00 zt
— zakupiono pakiety profilaktyczne ,Paka dla dzieciaka” w ramach profilaktyki
uniwersalnej ukierunkowanej na uswiadamianie szkodliwosci zazywania srodkow
uzalezniajgcych, stosowania przemocy, naduzywania medidéw spotecznych oraz
zdrowego odzywiania skierowanej do dzieci ze Swietlicy sSrodowiskowej prowadzone;j
przez wymienione stowarzyszenie.

12. MOSP - za kwote 4.000,00 zt — zakup pakietdw profilaktycznych ,Paka dla
dzieciaka” w ramach profilaktyki uniwersalnej ukierunkowanej na uswiadamianie
szkodliwosci zazywania srodkdéw uzalezniajgcych i stosowania przemocy wirdéd dzieci

ze Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego dziatajgcej przy tej instytucii.



13. Petnomocnik Burmistrza za kwote - 20.434,22 zt — zakupiono w tej kwocie ulotki,
broszury i plakaty dotyczgce uzaleznien od alkoholu, srodkéw psychoaktywnych,

uzaleznien behawioralnych, FAS celem edukacji spoteczenstwa i zwiekszenia wiedzy
wsréd dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkancow Gminy Miasto Sierpc.

14. Petnomocnik Burmistrza za kwote - 106.781,88 zt - zakupiono gadzety
profilaktyczne z hastami dotyczgcymi profilaktyki uzaleznien od alkoholu, srodkéow
psychoaktywnych, behawioralnych, przemocy celem przeprowadzenia
Srodowiskowych dziatan profilaktycznych i prowadzonych kampaniach wsérdd
dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkancéow Gminy Miasto Sierpc.

15. Petnomocnik Burmistrza za kwote — 7.000,00 zt — zakupiono przeprowadzenie
Diagnozy problemdw spotecznych na terenie podmiotu Gmina Miasto Sierpc
i opracowanie Raportu zgodnie z okreslonym zakresem w ofercie.

Il. Wymienione nizej podmioty w ramach dotacji celowej z budzetu jednostki
samorzqgdu terytorialnego, udzielone w trybie art. 221 ustawy o pozytku publicznym
zrealizowaty:

1. Rodzinny Klub Abstynenta ,,Przystan” za kwote 20.000,00 zt - organizacja dziatan
majagcych na celu rehabilitacje oséb uzaleznionych, pomoc psychologiczna
rodzinom oséb uzaleznionych, trening umiejetnosci wychowawczych, promowanie
wiedzy o trzezwym stylu zycia kierowane do mieszkancow Sierpca. Praca nad
zapewnieniem osobom zagrozonym i uzaleznionym od alkoholu i innych substanciji
psychoaktywnych oraz ich rodzinom mozliwosci uzyskania trwatej trzezwosci.

2. Ochotnicza Straz Pozarna — 5.000, zt — zorganizowano spotkanie warsztatowe
i prelekcje w CKiSZ w Sierpcu w temacie ,,Uzywkom mowimy NIE” w ramach, ktérego
uczestnicy mogli rozwing¢ swoje umiejetnosci asertywnej odmowy, przekazana
zostata im wiedza dotyczgca réznego rodzaju uzaleznien iich skutkow.

3. Fundacja Akademia Boskiej Pitki — 5.000,00 zt — zorganizowano obdz sportowo-
profilaktyczny w ramach ktérego dzieci poznaty ryzyko uzywania niedozwolonych
Ssrodkdw oraz poznaty alternatywne korzystne sposoby na spedzanie czasu.
Zorganizowano spotkanie z psychologiem, gdzie zostaty omdwione przyczyny — skutki
siegania po uzywki oraz zostaty przedstawione pozgdane sposoby na radzenie sobie
ze stresem, nieakceptacje tj. wzory zaufania osobie oraz wszelka aktywnosSc
fizyczna.

4. Miedzyszkolny Klub Sportowy ,,Mazur” — 50.000,00 zt — w ramach wykonywanego
zadania zostat zrealizowany program profilaktyki uzaleznien opracowany przez
pedagoga szkolnego, jako alternatywa zapewnienia dla dzieci, mtodziezy
i ,seniorow” wolnego czasu poza zajeciami szkolnymi i pracg. Realizacja zadania
podniostg wérdd jego uczestnikdw poczucie wtasnej sprawnosci psychofizycznej,
zwiekszyta motywacje i uswiadomita poziom zagrozenia ptyngcy z zazywania
substancji alkoholowych i narkotykowych.



5. Migjski Klub Sportowy ,Kasztelan™ — 10.000, zt —zorganizowano obdz sportowy dla
pitkarzy rocznik 2008 i 2009 w ramach ktérego poza zagadnieniami merytorycznymi
zwigzanymi z treningami poruszano problemy dotyczgce patologii spotecznych
tl. alkoholizmu, narkomanii, zwracano uwage na kwestie aktywnego spedzania
czasu wolnego Zorganizowano spotkanie z psycholog, gdzie mtodziez zostata
zapoznana z e skutecznymi sposobami unikniecia problemdw z zagrozen na jakie jest
narazona dzisiejsza mtodziez. Uczestnicy otrzymali ulotki o freSciach odnoszgcych sie
do omawianych problemow.

6. Stowarzyszenie Artystyczny Warsztat Kultury — 4.883,70 zt — zorganizowano
wypoczynek z elementami tanca i profilaktyki dla dzieci i mtodziezy z rodzin
z problemami uzaleznien, przemocy domowej, zapewniono uczestnikom aktywny
wypoczynek potgczony z elementami profilaktyki. W wyniku  warsztatéw
z psychologiem podniesiono w dzieciach samoswiadomos¢, pouczono w
przedmiocie negatywnego wptywu wszelkich uzaleznien oraz agresji na ich rozwoj
oraz zycie catej rodziny, nazwane i wskazane zostaty miejsca, gdzie dzieci mogqg
szuka¢ pomocy. Pouczono, gdzie udac sie w sytuaciji kryzysowej. Poruszono problem
istnienia hej tu w Internecie i niskiego poczucia wtasnej wartosci. Pedagog
przeprowadzita zajecia edukacyjne profilaktyczne w zakresie rozwigzywania
problemdw zwigzanych z uzaleznieniami szeroko pojetymii przemocy w rodzinie.

7. Fundacja Sierpc ze Smakiem - 10.000,00 zt — zorganizowano i przeprowadzono
dwa spotkania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym
oraz w zakresie wspierania i upowszechniania kultury fizycznej. Przed kazdymi
zajeciami i spotkaniami zostata wygtoszona pogadanka przez psychologa na temat
przeciwdziatania wszelkiego rodzaju uzaleznieniom oraz promowania odpowiednich
wzorcow zycia rodzinnego opartych na wzajemnej pomocy, szacunku, partnerstwie,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktdw, jako najwazniejszego czynnika chronigcego
przed zagrozeniem ryzykownymi zachowaniami. W zajeciach, spotkaniach
i freningach wziety udziat dzieci i mtodziez skierowane gtéwnie przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Sierpcu.

8. Stowarzyszenie ,W trosce o rodzine" Na wzgdrzu Lorett w Sierpcu — 10.000,00 zt -
zostat zorganizowany program w temacie ,,Bqdz wolnym cztowiekiem — zycie bez
natogow jest szczesliwe” . W czasie realizacji programu dzieci uzyskaty informacije na
temat profilaktyki uzaleznienh od alkoholu i innych uzywek, ich wptywu na
zachowanie i sposoby radzenia sobie z nimi poprzez prelekcje, warsztaty filmy oraz
pogadanki promujgce zapobieganiu przemocy i konsekwencje ryzykownych
zachowan. Podczas zajec na swietlicy i wyjazdu przekazano dzieciom szczegdtowe
informacje na temat skutkéw, jakie niesie za sobg obcowanie z substancjami
psychoaktywnymi w wymiarze fizycznym, psychicznym i spotecznym. Nauczyciele
i opiekunowie w réznorodny sposéb (flmy, opowiadania, dziatania) oraz przez
wtasny przyktad wskazali dzieciom alternatywne (wtasciwe, zdrowe) sposoby
spedzania wolnego czasu.



lll. Fundacja Sierpc ze Smakiem nie jest mi znana i taka fundacja nie ofrzymata
srodkdw na dziatalnos¢ profilaktyczng w wysokosci 10.000,00 zt. W ztozonym raporcie
nie podano nazwy Fundacja Sierpc ze Smakiem.
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