UCHWALA NR 208/XXV/2025
RADY MIEJSKIEJ SIERPCA

z dnia 26 listopada 2025r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Sierpc na okres
od 1 stycznia 2026 roku do 31 grudnia 2029 roku.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie
gminnym (Dz. U. 22024 r., poz. 1465), art. 4! ust. 1, ust. 2, ust. 2a i ust.5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu  w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z2023r. poz.2151) oraz art. 10 ust. 1, ust. 2iust. 2a ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) Rada
Miejska Sierpca uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Sierpc na okres od
1 stycznia 2026 roku do 31 grudnia 2029 roku, w brzmieniu okreslonym w zatqczniku
do niniejszej uchwaty.

§ 2.

1.Na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Sierpc wykorzystuje sie
w catoéci dochody zoptat za korzystanie zzezwoleh na sprzedaz napojdw
alkoholowych.

2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Sierpc realizowany jest przez Pethomocnika
Burmistrza ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

§3.

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Sierpca.

§ 4.

Uchwata podlega opublikowaniu w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa
Mazowieckiego i wchodzi w zycie z uptywem 14 dni od jej publikacii.

Przewodniczgcy
Rady Migjskiej

Dariusz Malanowski
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Zatgcznik

do Uchwaty Nr 208/XXV/2025
Rady Migjskiej Sierpca

z dnia 26 listopada 2025r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORALZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA SIERPC NA LATA 2026-2029

OPIS PROBLEMU

Sposobem na zbadanie i okreSlenie wystepujgcych probleméow w  danegj
zbiorowosci jest Diagnoza Problemdw Spotecznych. Jest ona pewnego rodzaju oceng
aktualnego stanu rzeczy, ktéra pozwala na identyfikacje i opis zjawisk ograniczajgcych
lub stwarzajgcych zagrozenie niezaspokojenia potrzeb danej spotecznosci.

Diagnoza problemdw spotecznych na terenie Gminy Miasta Sierpc przeprowadzona
w 2025 roku wskazata obszary problemowe, ktére wymagajg uwagi i podjecia
konkretnych dziatan. Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwita:
— rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkancéw miasta, ich opinii i postaw wzgledem
uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz wybranych zagrozen spotecznych;
— zapoznanie sie z problemami ucznidw, szczegdinie ich podstaw i doswiadczen
zwigzanych z wybranymi zagrozeniami spotecznymi oraz uzaleznieniami.
W oparciu o dokonang analize problemdéw spotecznych zostaty sformutowane
rekomendacje wskazujgce aktualne problemy alkoholowe, narkotykowe, przemocy
i inne na terenie Gminy Miasto Sierpc wraz z rekomendacjami co do dalszych dziatan
profilaktycznych do ucznidw i mieszkancdw miasta oraz instytuciji, ktérych celem jest
profilaktyka.
Whnioski z badania przeprowadzonego wsrdéd dorostych mieszkahcow:
|. Problem alkoholowy:
- 6,6 % dorostych mieszkancdw spozywa alkohol kilka razy lub 1 raz w tygodniu,
- 6,6 % dorostych mieszkancodw stracito kontrole nad iloscig spozywanego alkoholu

(upito sie) czesciej niz 1 raz w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem,

- 89,5 % dorostych mieszkancéw uwaza, ze picie alkoholu w cigzy ma negatywny

wptyw na rozwoj dziecka,
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— 38,7 % dorostych mieszkancéw zna osoby w swoim otoczeniu, ktére naduzywajg
alkoholu.
Il. Problem nikotynowy:
— 30,3 % dorostych mieszkancoéw pali papierosy fradycyjne,
— 17,1 % dorostych mieszkancoéw pali papierosy tfradycyjnie codziennie,
— 21,7 % dorostych mieszkancow pali e-papierosy,
— 7,2 % dorostych pali e-papierosy codziennie.
lll. Problem narkotykowy:
— 7.9 % dorostych mieszkancow zazywato srodki psychoaktywne,
- 6,6 % dorostych mieszkancow zazywato srodki psychoaktywne czesciej niz jeden
raz,
- 8,5 % dorostych mieszkancdéw zna osoby w swoim otoczeniu, ktére naduzywajg
narkotykow.
IV.Problem przemocy:
- 4,0 % dorostych mieszkahcow deklaruje doswiadczenie przemocy w ciggu
ostatnich 12 miesiecy przed badaniem,
- 9.2 % dorostych mieszkancéw deklaruje znajomos¢ kogo$ w swoim otoczeniu,
kto doswiadcza przemocy domowej,
- 26,4 % dorostych mieszkancdw nie neguje kategorycznie kar fizycznych jako
metody wychowawczej,
- 0,7 % dorostych mieszkancdw stosowato przemoc domowq w ciggu ostatnich
12 miesiecy przed badaniem,
— 8,6 % dorostych mieszkancoéw doswiadczyto cyberprzemocy w ciggu ostatnich
12 miesiecy przed badaniem,
- 3,3 % dorostych mieszkancéw stosowato cyberprzemoc w ciggu ostatnich
12 miesiecy przed badaniem.
V. Korzystanie z urzgdzen elekfronicznych i uczestnictwo w grach hazardowych:
— 30,9 % dorostych mieszkancdw korzysta z urzgdzenh elektronicznych i/lub Internetu
powyzej 3 godzin dziennie,
— 42,1 % dorostym mieszkahcom zdarza sie korzysta¢ z urzqgdzen elektronicznych
i/lub Internetu dtuzej niz wstepnie zaktadali,
— 25,7 % dorostych mieszkancdw grato w karty, w ktérych wygrang lub przegrang
byty pienigdze wiecej niz 10 razy (w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed

badaniem),
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— 4,6 % dorostych mieszkancdéw grato w gry, w ktérych wygrang lub przegrang
byty pienigdze, aby rozwigzac finansowe trudnosci lub poprawi¢ swojg sytuacije
ekonomiczng,

- 20,3 % dorostych mieszkahcow zna osoby w swoim otoczeniu, ktére dotyczy
problem uzaleznien behawioralnych.

VI.Inne uzaleznienia behawioralne:

- 32,9 % dorostych mieszkancéw ma wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej
kalorycznego positku niz wstepnie zaktadali,

— 27 % dorostych mieszkahcow zawsze zajada stres i inne infensywne emocje i nie
moze sie powstrzymac od jedzeniaq,

— 17,1 % dorostych mieszkancédw nie moze sie powstrzymac od kupowania nowych
rzeczy, chociaz nie sq im potrzebne i przekraczajq ich mozliwosci finansowe,

— 65,1 % dorostych mieszkancow czesto mysli o swoich obowigzkach zawodowych
poO godzinach pracy.

Whnioski z badania przeprowadzonego wsrdd ucznidw.
[. Problem alkoholowy:

- 31,9 % uczniow deklaruje spozycie alkoholu kiedykolwiek w zyciu,

- 16,3 % ucznidéw deklaruje spozycie alkoholu wiecej niz jeden raz w zyciu,

- 13,0 % ucznidw przyznaje sie do spozycia alkoholu w ciggu 30 dni przed
badaniem,

- 47,9 % ucznidw uwaza alkohol za tatwy do zdobycia na terenie swojej
miejscowosci.

ll. Problem nikotynowy:

— 10,4 % uczniow deklaruje palenie papierosdw fradycyjnych kiedykolwiek w zyciu,

- 22,2 % ucznidéw deklaruje palenie e-papierosdw kiedykolwiek w zyciu,

- 42,5 % ucznidw uwaza papierosy tradycyjne za tatwe do zdobycia na terenie
swojej miejscowosci,

— 48,2 % ucznidw uwaza e-papierosy za tatwe do zdobycia na terenie swojej
miejscowosci.

lll. Problem narkotykowy:

— 8,1 % ucznidéw deklaruje zazycie srodkdw psychoaktywnych kiedykolwiek w zyciu,

- 6,6 % ucznidbw  deklaruje  zazywanie  Srodkdw  psychoaktywnych
regularnie/codziennie,

- 6,6 % ucznidw przyznaje sie do zazywania narkotykéw/dopalaczy w ciggu 30 dni

przed badaniem,
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- 16,6 % uczniow uwaza narkotyki za tatwe do zdobycia na terenie swojej
miejscowosci,

- 15,1 % ucznidw uwaza dopalacze za tatwe do zdobycia na terenie swojej
miejscowosci.

IV.Problem przemocy:

- 31,0 % ucznidw deklaruje dosSwiadczenie przemocy w ciggu ostatnich
12 miesiecy,

— 30,7 % ucznidw deklaruje stosowanie przemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy,

— 61,2 % uczniow deklaruje wystepowanie przemocy miedzy uczniami w swojej
szkole,

- 160 % ucznidw deklaruje doznanie cyberprzemocy w ciggu ostatnich
12 miesiecy,

- 12,1 % uczniow deklaruje stosowanie cyberprzemocy w ciggu ostatnich
12 miesiecy.

V. Korzystanie z urzgdzen elektronicznych i uczestnictwo w grach hazardowych:

- 96,1 % uczniow deklaruje korzystanie z urzgdzen elekironicznych i Internetfu
codziennie,

- 67,5 % ucznidw spedza czas na korzystaniu z urzgdzen elekironicznych i Internetu
znaczne ilosci czasu, 1j. powyzej 3 godzin w ciggu dnia,

- 40,4 % uczniom zdarzyto sie ktamac, aby ukry¢ prawdziwg iloS¢ czasu
spedzanego na korzystaniu z urzgdzen elektronicznych i Internetu np. przed
rodzicami,

— 38,9 % ucznidw deklaruje granie w gry, w kférych wygrang lub przegrang byty
pienigdze, w ciggu ostatnich 12 miesiecy,

- 25,3 % ucznidw podijeto sie zachowan hazardowych wiecej niz 1 raz w ciggu
ostatnich 12 miesiecy.

VI.Zaburzenia odzywiania:

— 21,4 % ucznidw nie wie czym sg zaburzenia odzywiania,

— 48,8 % ucznidw uznaje anoreksje za zaburzenie odzywiania,

— 43,4 % ucznidw uznaje napadowe objadanie sie za zaburzenie odzywiania,

- 39,5 % ucznidw uznaje bulimie za zaburzenie odzywiania.
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GLOWNY CEL | CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU.

Cel gtéwny:

Gtownym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Sierpc na lata 2026 — 2029
(zwanym dalej Program) jest ograniczenie negatywnych konsekwenciji spotecznych,
w tym szczegdlnie zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego wynikajgcych
ze spozywania alkoholu, zazywania narkotykdw i innych substancji psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych oraz stosowania przemocy. Podnoszenie Swiadomosci
lokalnej i poziomu wiedzy mieszkancdw na temat przemocy, szkodliwosci spozywania
alkoholu, uzywania substanciji psychoaktywnych i zagrozen wynikajgcych z uzaleznien
behawioralnych. Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do zmiany struktury i wzorcéw
spozywania napojoéw alkoholowych, oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczego6towe programu:

1) ograniczenie wystepowania problemdw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,
zazywania Srodkéw  psychoaktywnych, dotyczgcych zagrozeh wynikajgcych
z uzaleznien behawioralnych i wystepowaniem przemocy w rodzinie,

2) zmniejszanie i eliminowanie czynnikdw ryzyka sprzyjajgcych rozwojowi problemdw
zwigzanych wystepowaniem przemocy, z naduzywaniem alkoholu, narkotykdw
i wynikajgcych z uzaleznien behawioralnych,

3) ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego, wywotanych
naduzywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych, i spowodowanych przez
uzaleznienia behawioralne oraz wystepowaniem przemocy w rodzinie,

4) ograniczenie naduzywania alkoholu oraz uzywania substancji psychoaktywnych
wiréd mieszkancdw, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy,

5) podnoszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii, wynikajgcych z zagrozen
behawioralnych i wystepowaniu przemocy w rodzinie,

6) zwiekszenie zaangazowania lokalnych spotecznosci poprzez wspieranie dziatan
o charakterze profilaktycznym (placowki osSwiatowe, kulturalne, sportowe,
koScioty, organizacje pozarzgdowe),

7) promowanie zdrowego stylu zycia, poprzez inicjowanie i wspieranie przedsiewziec
majgcych na celu doprowadzenie do zmiany obyczajow w zakresie spozywania

napojow alkoholowych, postrzegania narkotykdw oraz innych substancii
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psychoaktywnych. Poprawa Sswiadomosci w zakresie przeciwdziatania przemocy
i innych zjawisk patologicznych, w tym behawioralnych,

8) prowadzenie profilaktyczne] dziatalnosci wychowawczej, informacyjnej oraz
szkoleniowej w  zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii, uzaleznieniom behawioralnym oraz przemocy
w rodzinie,

9) ograniczenie skali wystepowania zachowan ryzykownych wsérdd dzieci i mtodziezy
poprzez realizacje dziatan profilaktycznych,

10) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, narkotykdéw, uzaleznien behawioralnych, dotknietych
przemocq oraz cztonkdéw ich rodszin,

11) oddziatywanie na osoby naduzywajgce alkohol, zazywajgce narkotyki i inne
substancje psychoaktywne, uzaleznionych od zagrozen behawioralnych oraz
udzielanie pomocy ich rodzinom,

12) wspieranie dziatah majgcych na celu motywowanie do podjecia leczenia
odwykowego.

§ 2. ZADANIA PROGRAMU

Diagnoza probleméw alkoholowych oraz zaktadane cele Programu wskazujg na

potrzebe realizowania nastepujgcych zadan:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych, spozywajgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie, uzywajgcych
substancji psychoaktywnych, zagrozonych uzaleznieniami behawioralnymi, a takze
dla oséb i cztonkdw ich rodzin doznajgcych przemocy poprzez:

1) wspieranie dziatalnosci placéwek leczenia uzaleznien,

2) prowadzenie i finansowanie dziatalnosci punktu konsultacyjnego Swiadczgcego
pomoc m. in. dla oséb doznajgcych przemocy, stosujgcych przemoc oraz oséb
doswiadczajgcych innych  problemdw  rodzinnych, o0séb  uzaleznionych
iich rodzin,

3) wspieranie i finansowanie dziatalnosci stowarzyszen abstynenckich z terenu miasta
Sierpc,

4) prowadzenie i finansowanie dziatalnosci swietlicy opiekuhczo-wychowawczej dla
dzieci z rodzin alkoholowych, w tym zatrudnienie pracownikbw merytorycznych

w placéwce,
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5) wspodtprace z  sgdem, prokuraturg, policja, stuzbg zdrowia, szkotami,
stowarzyszeniami, parafiami oraz osobami fizycznymi, ktére podejmujg dziatania
na rzecz trzezwosci, nieuzywania srodkdw psychoaktywnych, oraz podejmujg
dziataniac majgce na celu przeciwdziatanie przemocy, zapobieganiu
negatywnym zachowaniom wynikajgcych z uzaleznieh behawioralnych,

6) kierowanie na badanie przez biegtych sgdowych oséb naduzywajgcych alkohol
i finansowanie sporzgdzonych opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

7) pokrywanie kosztéw postepowania sgdowego w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu w stosunku do osdb, ktére majg zosta¢ zobowigzane do leczenia
odwykowego za posrednictwem sqgdu,

8) prowadzenie rozmdw motywacyjnych z osobami wzywanymi na posiedzenia
komisji, wobec ktérych istnieje podejrzenie naduzywania alkoholu,

9) kompletowanie dokumentacji dla sgdu i kierowanie wnioskdw celem
zobowigzania do leczenia odwykowego.

2. Udzielanie rodzinom, w ktdérych wystepujg problemy alkoholowe, narkotykowe,
uzaleznienia behawioralne, przemoc w rodzinie - pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci:

1) udzielanie informacji prawne] | psychospotecznej osobom uzaleznionym,
cztonkom ich rodzin oraz ofiarom przemocy w prowadzonym Punkcie
Konsultacyjnym przy MOPS,

2) finansowanie  dziatalnosci  Miejskiej  Komisji  Rozwigzywania  Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

3) wspieranie dziatalnosci grup diagnostyczno-pomocowych,

4) wspomaganie i finansowanie readlizacji zaje¢ socjoterapeutycznych lub
opiekunczo wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka, zwtaszcza dla dzieci
Z rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym, zagrozonych uzaleznieniami
behawioralnymi i przemocq w rodzinie - w tym dziatalnos¢ Swietlicy
Srodowiskowej ,,Kolorowa Przystan” przy MOPS i Stowarzyszenia ,W Trosce o
Rodzine” na Wzgdrzu Loret Swietlica Srodowiskowa , Kraina Przyjazni” w Sierpcu,

5) finansowanie/dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych, kolonii i potkolonii
letnich i zimowych oraz wycieczek z programem zawiergjgcych elementy
profilaktyki dla dzieci i mtodziezy z rodzin o niskim statusie materialnym,
zagrozonych uzaleznieniami: alkoholowym, narkotykowym, behawioralnym oraz

problemem przemocy domowej,
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3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiqzywania problemoéw alkoholowych, problematyki uzaleznieh od narkotykow
i innych substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych, podnoszenia
Swiadomosci w zakresie przemocy domowej w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych
W pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych:

1) finansowanie prowadzonych na terenie szkdt i innych placdwek zajec,
warsztatéw, programoéw profilaktycznych w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,

2) finansowanie prowadzonych zaje¢, warsztatdw, programoéw  profilaktycznych
w formie pozalekcyjnych zajec sportowych realizowanych w szkotach na terenie
miasta,

3) prowadzenie zaje¢ warsztatowych majgcych zwigzek z profilaktykg uzaleznien dla
ucznidéw, nauczycieli i rodzicow,

4) objecie dozywianiem dzieci z rodzin dotknietych lub zagrozonych problemami
uzaleznien - uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

5) finansowanie/dofinansowanie wypoczynku z elementami profilaktyki w zakresie
rozwigzywania problemdw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
przemocy w rodzinie dla dzieci i mtodziezy,

6) finansowanie/dofinansowanie organizowanych dziatan aktywizujgcych
i integrujgcych dzieci, mtodziez i rodziny np. festyndw rodzinnych, szkolnych dni
profilaktyki i imprez promujgcych zdrowy styl zycia - prowadzenie dziatan
z wykorzystaniem materiatéw edukacyjnych, gadzetéw profilaktycznych,

7) finansowanie i wspomaganie prowadzonych lokalnych kampanii edukacyjnych
zwigzanych z profilaktykg problemdw alkoholowych, uzywaniem substanciji
psychoaktywnych, uzaleznieh behawioralnych i zwigzang z przemocq w rodzinie,

8) finansowanie, wspomaganie biezgcych dziatan, dotyczgcych profilaktyki
i rozwigzywania problemdw alkoholowych, przeciwdziataniu zazywania srodkow
psychoaktywnych, zapobiegajgcym uzaleznieniom behawioralnym i stosowania
przemocy,

9) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcdédw napojéw
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu
ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu

sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18-go roku zycia,
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10) zakup materiatdw edukacyjnych dla personelu medycznego i pacjentow
podstawowej opieki zdrowotnej na terenie miasta Sierpca,

11) upowszechnianie wiedzy dotyczgcej problematyki uzaleznien behawioralnych,
w tym dystrybucja materiatdw informacyjno-edukacyjnych,

12) utatwianie wychodzenia poprzez edukacje z natogu uzywania wyrobow
tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobdw tytoniowych i elektronicznych
papierosow,

13) podnoszenie wiedzy mieszkancdw gminy na temat zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniami, przemocqg w rodzinie przez zakup — materiatéw
edukacyjnych (m.in. ksigzek, broszur, plakatéw, biuletyndw, ulotek, kalendarzy
z hastami i informacjami profilaktycznymi, gadzetdw profilaktycznych), stuzgcych
oddziatywaniom profilaktycznym oraz ich dystrybucja wérdd okreslonych grup
spotecznych,

14) realizacja na obiektach sportowych zaje¢ sportowych w celu zminimalizowania
problemdw uzaleznieh oraz promowania sportowego zdrowego i wolnego od
uzaleznien stylu zycia (alternatywny sposdb spedzania wolnego czasu przez dzieci,
mtodziez i osoby doroste — finansowanie zajec¢ sportowych w tym turniejow
i zawodow, zakup nagrdd) oraz uzupetnianie zajec sportowych o prelekcje na
temat profilaktyki przeciwdziatania uzaleznieniom,

15) zakup urzgdzen (sportowych, rekreacyjnych) z przeznaczeniem na obiekty
sportowe, place zabaw w celu upowszechniania kultury i sportu stuzgce
ograniczaniu uzaleznieh (dziatania zmierzajgce do podnoszenia jakosci dziatan
profilaktycznych, adresowane gtdwnie dla dzieci i mtodziezy, ale takze
i dorostych).

4, Wspdtpraca i wspomaganie instytucji, organizacji pozarzgdowych, stowarzyszenh
i 0sOb fizycznych, stuzgcych profilaktyce i rozwigzywaniu problemoéw uzaleznieh oraz
przeciwdziataniu patologiom spotecznym w tym:

1) zZlecanie redlizacji zadan publicznych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych i innych uzaleznieh oraz przeciwdziataniu patologiom
spotecznym, zgodnie z Ustawg o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie,

2) wspieranie i finansowanie zadan zwigzanych z zakresem przeciwdziatania
uzaleznieniom i patologiom spotecznym, realizowanych przez organizacje

pozarzgdowe prowadzgce dziatalnos¢ pozytku publicznego,
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3) wspieranie i finansowanie prowadzonych lokalnych dziatan edukacyjnych
zwigzanych z profilaktykg problemdw dotyczgcych uzaleznien i/lub przemocqg
w rodzinie,

4) wspieranie inicjatyw spotecznych propagujgcych zdrowy styl zycia, promowanie

zycia bez natogdéw, w szczegdlnosci wsrdd dzieci i mtodziezy,

5) zakup programow profilaktycznych, materiatdw edukacyjnych, informacyjnych
w postaci broszur, ulotek, plakatdw oraz wyposazenia i srodkdw trwatych,

6) finansowanie/dofinansowanie szkolen i kursdw specjalistycznych w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi, mtodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia
zaje¢  profilaktycznych  organizowanych  dla  nauczycieli, pedagogdw,
psychologdw iinnych oséb dziatajgcych na rzecz profilaktyki,

7) zakup i dystrybucja materiatdw informacyjno-edukacyjnych (ulotki, plakaty,
informatory, broszury) na temat zjawiska przemocy, uzaleznieh behawioralnych,
szkodliwosci spozywania alkoholu i srodkéw psychoaktywnych,

8) finansowanie/wspotfinansowanie organizowanych alternatywnych form
spedzania wolnego czasu przez dzieci, mtodziez i osoby doroste, zabezpieczanie
srodkdw finansowych na zakup nagréd, materiatdw wykorzystywanych w trakcie
przedsiewziec¢, kosztdw transportu, zakwaterowania i wyzywienia,

9) finansowanie/dofinansowanie  organizowanych  wyjazdéw  profilaktyczno -
sportowo-wypoczynkowych  poprzez ponoszenie kosztow  pokrywajgcych
przejozdy, wyzywienia, noclegdw, prowadzonych warsztatdbw i zajec
profilaktycznych,

10) podejmowanie dziatan uSwiadamiajgcych o konsekwencjach prawnych
zwigzanych z prowadzeniem pojazddw pod wptywem alkoholu czy narkotykdw
w tym zakresie wspdtpraca z Komendg Powiatowq Policji i Strazg Miejska,

11) podnoszenie kompetencji cztonkdw  Komisji  Rozwigzywania  Problemdw
Alkoholowych i Przeciwdziatania  Narkomanii,  pracownikéw  instytucii,
pracownikdw pomocy spotecznej, cztonkdw grup diagnostyczno-pomocowych,
grup roboczych i innych osdéb zaangazowanych oraz redlizujgcych zadania
z zakresu profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy domowej,
organizacji pozarzgdowych, w zakresie oddziatywan profilaktycznych oraz
znajomosci  przepisdw  prawa poprzez finansowanie/dofinansowanie udziatu
w szkoleniach, konferencjach, naradach,

12) finansowanie/wspotfinansowanie widowisk artystycznych, spotkan

profilaktycznych, konkurséw tematycznych dla dzieci, mtodziezy i oséb dorostych,
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13) realizacja dziatahn edukacyjnych w zakresie ptodowego zespotu alkoholowego,

14) finansowanie, prowadzenie dziatan wzmacniajgcych funkcjonowanie rodszin,
w tym zagrozonych dysfunkcjomi (m.in. szkolenia, warsztaty, wydarzenia
spoteczne, kampanie),

15) organizowanie i finansowanie innych zadan stuzgcych profilaktyce uzaleznien
oraz zdrowemu stylowi zycia.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdow okreslonych
w art.13'i 15 ustawy o wychowaniu w frzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego w tym:

1) podejmowanie i prowadzenie w uzasadnionych przypadkach doraznych kontroli
w placéwkach handlujgcych napojami alkoholowymi w zakresie przestrzegania
przepisdw wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmmowi oraz podejmowanie na uzasadnione wnioski interwencji zwigzanych
Z naruszeniem zakazu reklamy i promocji napojéw alkoholowych z wyjgtkiem piwa.
Interwencje te realizowane sq przez Biuro Spraw Obywatelskich Urzedu Migjskiego
w Sierpcu wspolnie ze Strazg Miejskg, Policja, Miejskg Komisjg Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

2) inicjowanie i uczestnictwo w dziataniach, majgcych na celu zapobieganie
popetnianiu przestepstw i wykroczen  oraz wspdtdziatanie w tym  zakresie
z organami administracji publicznej,

3) prowadzenie szkolen dla wtascicieli i sprzedawcdw punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych,

4) wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji zezwolenh na sprzedaz napojoéw
alkoholowych z uchwatg rady w sprawie ustalenia limitu zezwolen sprzedazy
napojow alkoholowych zawierajgcych:

- do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz piwo
- powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu (z wyjgtkiem piwa)

- powyzej 18 % zawartosci alkoholu.
§ 3. KONTROLA REALIZACJI PROGRAMU

1. Sktadanie Radzie Gminy corocznego raportu z readlizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.

2. Systematyczne zbieranie, analiza i interpretacja danych w trakcie realizowania
Programu oraz po jego corocznym zakonczeniu celem okreslenia efektywnosci

poszczegolnych dziatan.
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§ 4. INANSOWANIE PROGRAMU

1. Redlizacja zadan Programu corocznie finansowana bedzie ze Srodkéow
pochodzgcych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, w wysokosci okreslonej w uchwale budzetowej Miasta Sierpc.

2. Okreslone w ust. 1 srodki finansowe sq przeznaczone réwniez na:

1) dziatalno$¢ Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego - Swietlica w MOPS
(ptace, pochodne od wynagrodzen, zakup Srodkéw dydaktycznych, srodkow
czystosci, artykutdw zywnosciowych),

2) nagrody za udziat w konkursach z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy
w rodzinie organizowane w ciggu roku dla dzieci i mtodziezy szkolnej,

3) finansowanie (dofinansowanie) zajec¢, warsztatdow z profilaktyki uzaleznieh oraz
przemocy w rodzinie,

4) zakup materiatdéw informacyjnych w postaci broszur, ulotek, plakatéw oraz
wyposazenia i sSrodkdw trwatych,

5) zakup programow profilaktycznych, materiatéw edukacyjnych,

6) wynagrodzenia biegtych za sporzgdzenie opinii psychiatrycznej i psychologicznej
oraz optaty sgdowe, na podstawie pism wptywajgcych w ciggu roku — natozenie
obowigzku leczenia odwykowego wobec oséb uzaleznionych,

7) koszty zwigzane z obstugq zadan Programu w tym miedzy innymi na doposazenie
stanowisk pracy poprzez zakup sprzetu komputerowego z oprogramowaniem,
artykutdw biurowych i papierniczych, sprzetu biurowego, literatury i czasopism
specjalistycznych,

8) wynagrodzenie cztonka Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii, w kwocie stanowigcej 11% kwoty minimalnego
wynagrodzenia za prace brutto, obowigzujgcej w danym roku kalendarzowym -
za udziat w posiedzeniu Komisji,

?) wynagrodzenie Przewodniczgcego Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, w kwocie stanowigcej 16% kwoty
minimalnego wynagrodzenia za prace brutto, obowigzujgcej w danym roku
kalendarzowym - za udziat w posiedzeniu Komisji,

10) wynagrodzenie  pracownika za  $Swiadczenie  wykonywania  obstugi
administracyjno-kancelaryjnej, a w szczegdlnosci za prowadzenie dokumentacji
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii,
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11) wynagrodzenie za Swiadczenie ustug w zakresie wykonywania zadan
Petnomocnika ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
problemow Alkoholowych oraz przeciwdziatania Narkomanii,

12) szkolenia i delegacje w tym zwrot kosztéw przejazdu przewodniczgcego
i cztonkdw Miegjskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii bedg realizowane na zasadach okreslonych
w Rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 r.
W  sprawie  naleznosci  przystugujgcych  pracownikowi  zatrudnionemu
w panstwowej lub samorzgdowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrdzy
stuzbowe,.

3. Finansowanie zadan wyszczegdlnionych w programie, z wyjgtkiem, tych, ktére
podlegajg konkursowi ofert zgodnie z Ustawqg o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie polega¢ bedzie na przyznaniu Srodkéw  finansowych
PO zaopiniowaniu i rozpatrzeniu wniosku o przyznanie Srodkdw finansowych
na realizacje zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemodw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Sierpc, ktéry nalezy
sktada¢ do Petnomocnika Burmistrza ds. Realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

dla Miasta Sierpc.
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Wyniki gtlosowania

Gtosowano w sprawie: Uchwata RM ws. przyjecia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Sierpc na okres od 1 stycznia
2026 roku do 31 grudnia 2029 roku.

ZA: 12, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIJE SIE: 0, BRAK GLOSU: 2, NIEOBECNI: 1

Wyniki imienne:

ZA (12)

Justyna Babecka, Zbigniew Dtugokecki, Joanna Frej, Waldemar Frydrychowicz, Barbara
Gil, Krzysztof Kacperski, Dariusz Malanowski, Michat Roznoch, Krzysztof Rudowski,
Dariusz Siecinski, Krzysztof Skrzynski, Joanna Marta Szewczykowska

BRAK GLOSU (2)
Artur Dariusz Balcerowski, Przemystaw Bukowski

NIEOBECNI (1)

Wojciech Andrzej Skortutowski
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